
Региональный этап фестиваля ВФСК ГТО среди профессиональных 

образовательных учреждений Тульской области, приуроченный к 

празднованию 85-й годовщины обороны города Тулы 

 

 

14 мая 2026 года в г. Новомосковске прошел региональный этап Фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

среди профессиональных образовательных учреждений региона. Событие было 

приурочено к 85-й годовщине обороны города Тулы и прошло в рамках 

федерального проекта «Продолжительная и активная жизнь». Команда студентов 

«Алексинского химико-технологического техникума» приняла участие в 

фестивале, и выполняли следующие нормативы: 

- наклон, вперед стоя на гимнастической скамье 

- подтягивания на высокой перекладине (юноши) / сгибание-разгибание рук 

в упоре лёжа (девушки) 

- прыжок в длину с места 

- плавание на 50 метров  

- стрельба из электронного оружия (10 м). 

На старт вышли более 200 студентов из 21 команды колледжей и техникумов 

Тульской области. За личное и командное первенство боролись представители 

Тулы, Новомосковска, Узловой, Киреевска, Донского, Черни, Щёкино, Белёва, 

Алексина, Ясногорска, Ефремова и Богородицка. 

Фестиваль прошёл на высоком уровне. Все участники продемонстрировали 

отличную физическую подготовку, волю к победе и командный дух. Каждый 

студент проявил себя с лучшей стороны, показав достойные результаты в 

испытаниях. Мы благодарим всех за активное участие и поздравляем с успешным 

выполнением задач фестиваля! Все – настоящие молодцы! 

Ответить на все вопросы о реализации комплекса ГТО вам смогут в Центре 

тестирования. Специалисты подскажут, где и как присоединиться к движению по 

телефону +7(48753)4-25-37 

 

#ГТО71 

#подтяниськдвижению 


