
Региональный этап корпоративных игр ВФСК ГТО в Тульской области, 

приуроченных к празднованию 85-й годовщины обороны города Тулы 

 

 

21 марта 2026 года в МСК «Тулица» состоялось одно из самых ярких 

событий в рамках реализации комплекса ГТО в регионе – «Корпоративные 

игры ГТО, приуроченные к празднованию 85-й годовщины обороны города 

Тулы».  

Второй год подряд эти соревнования становятся ключевым 

региональным компонентом развития массового спорта среди работающего 

населения. 

В этом году на старт вышли 24 команды – представители крупнейших 

трудовых коллективов, предприятий и учреждений Тульской области. 

Участники в возрасте от 20 лет и старше соревновались в силе, меткости и 

выносливости.  

Программа испытаний включала: 

✓ стрельбу из электронного оружия; 

✓ прыжок в длину с места; 

✓ отжимания (за 90 секунд); 

✓ наклон на гимнастической скамье; 

✓ комбинированную эстафету. 

Министр спорта Тульской области Михаил Трунов поприветствовал 

участников и отметил важность корпоративного спорта. Развитие массового 

спорта и комплекса ГТО является одним из приоритетов региональной 

политики.  

Город Алексин представляла сборная команда из 5-ти человек в 

следующем составе: Валентина Селицкая, Волчик Константин, Иванов Денис, 

Гагарин Юрий, Светлана Коноваленко. 

Все участники старались выложиться и победить, молодцы! В 

командном зачете, к сожалению, победить не удалось, ждём итогов личного 

зачета! 

 

 


