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13 марта 2026 года в спортивном зале МБУ ДО «ДЮСШ №1» прошел 

Муниципальный этап корпоративных Игр Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Тульской области, 

приуроченный к празднованию 85-й годовщины обороны города Тулы, под девизом: 

«Сила, единство, победа!». Программа Игр ГТО включала отдельные испытания 

(тесты) комплекса ГТО и эстафета ГТО. 

Торжественное открытие Игр ознаменовалось приветственным словом 

начальника управления образования администрации МО г. Алексин Шумицкой 

Ирины Анатольевны. Она обратилась к участникам с тёплыми словами поддержки, 

пожелала им ярких побед, достойных результатов и новых спортивных достижений. 

Атмосфера единства и здорового соперничества царила на протяжении всего 

мероприятия. Участники показали своё умение работать в команде, переживать за 

общий результат и проявили свои лучшие физические качества. 

В Играх ГТО приняли участие 14 команд образовательных организаций МО 

город Алексин. Все участники справились с испытаниями!  

Поздравляем победителей командного зачета: 

1 место - команда МБУ ДО «ДЮСШ №3 «Атлет»; 

2 место - команда МБОУ «СОШ №5»; 

3 место - команда МБДОУ «ЦРР – ДС №13», МБДОУ «ДС КВ №19». 

Благодарим всех участников за яркие эмоции, волю к победе и 

приверженность здоровому образу жизни! 

Ответить на все вопросы о реализации комплекса ГТО вам смогут в Центре 

тестирования. Специалисты подскажут, где и как присоединиться к движению по 

телефону: +7(48753) 4-25-37. 

Всероссийский физкультурно‑спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне» не просто пропагандирует здоровый образ жизни – он вдохновляет людей 

на регулярные занятия спортом, помогает раскрыть потенциал и стать сильнее. Это 

полностью соответствует целям национального проекта «Продолжительная и 

активная жизнь», направленного на укрепление здоровья нации и повышение 

качества жизни россиян. 
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