
работы муниципального центра тестирования ВФСК ГТО (МБУ ДО 
«Детско-юношеская спортивная школа №1») по внедрению Всероссийского 

физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
на территории муниципального образования город Алексин 

в 2026 году
№ 
п/п

Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные

Информационно-просветительскаяработа______________________
1 Освещение в СМИ, социальных сетях 

VK,MAX, сайте МБУ ДО «ДЮСШ 
№1», управления образования 
администрации г. Алексина 
информации о мероприятиях по 
реализации мероприятий ВФСК ГТО

Согласно 
календарному плану 
спортивно-массовых 
мероприятий по 
реализации 
Всероссийского 
физкультурно­
спортивного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне» 
(ГТО) на территории 
муниципального 
образования город 
Алексин на 2026 год 
(далее - календарный 
план спортивно­
массовых 
мероприятий)

Петрук Е.А, 
Шмидт Е.Н.

2 Привлечение работников 
образовательных учреждений МО г. 

'Алексин к участию в фестивалях, 
мероприятиях для взрослого 
населения, связанных с внедрением 
ВФСК ГТО в МО г. Алексин

Согласно
календарному плану 
спортивно-массовых 
мероприятий

Петрук Е.А, 
Шмидт Е.Н.

3 Изготовление информационно­
пропагандистских материалов на 
привлечение всех проведение акций, 
раздача буклетов по пропаганде ВФСК 
ГТО и здорового образа жизни на 
массовых мероприятиях МО г.
Алексин

Согласно
календарному плану 
спортивно-массовых 
мероприятий

Петрук Е.А, 
Шмидт Е.Н.

4 Организация и проведение 
торжественных церемоний вручения 
знаков ВФСК ГТО (Фестивали 
«Золото ГТО»)

Ноябрь, апрель (по 
факту получения 
знаков)

Петрук Е.А, 
Шмидт Е.Н., 
Дугин А.В.

5 Работа консультационного пункта 
ВФСК ГТО

Еженедельно среда с 
9.00 до 13.00, с 13.48 
до 19.00

Петрук Е.А, 
Шмидт Е.Н., 
Дугин А.В.



Нормативно-организационная работа 

1 Проведение совещаний с учителями и 

инструкторами физической культуры 

по реализации ВФСК ГТО в МО г. 

Алексин 

Сентябрь, май Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н. 

2 Организация медицинского 

сопровождения мероприятий и 

выполнения нормативов комплекса 

ВФСК ГТО 

Согласно 

календарному плану  

спортивно-массовых 

мероприятий 

Уполномоченный 

ГУЗ «АРБ №1 им. 

профессора В.Ф. 

Снегирева» 

3 Оказание методической и судейской 

помощи в подготовке и проведении 

спортивных праздников и массовых 

мероприятий ВФСК ГТО на 

территории МО г. Алексин 

Согласно 

календарному плану  

спортивно-массовых 

мероприятий 

Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н. 

4 Проведение методических 

консультаций по оформлению заявок, 

подготовке документации команды к 

участию в соревнованиях по 

тестированию норм ВФСК ГТО, по 

регистрации на сайте, оформлению 

медицинского допуска 

Согласно 

календарному плану  

спортивно-массовых 

мероприятий 

Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н., 

Дугин А.В. 

5 Разработка и утверждение плана и 

графика мероприятий по сдаче 

нормативов испытаний (тестов) ВФСК 

ГТО на 2026 г. с руководителями 

управления образования,  комитета по 

культуре, молодежной политике и 

спорту администрации МО г. Алексин 

к участию в фестивалях, 

мероприятиях, связанных с 

внедрением ВФСК ГТО в МО г. 

Алексин на 2026 год 

Ежемесячно 25 числа Петрук Е.А. 

6 Заполнение протоколов и внесение 

результатов в информационную 

систему (ФГИС «Спорт») 

Еженедельно Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н., 

Дугин А.В. 

7 Проведение тестирования населения 

по выполнению нормативов ВФСК 

ГТО на территории МО г. Алексин 

Согласно 

календарному плану  

спортивно-массовых 

мероприятий 

Сотрудники МБУ ДО 

«ДЮСШ №1» 

(судейская коллегия)  

8 Мониторинг исполнения плановых 

целевых показателей на 2026 год для 

муниципального образования город 

Алексин 

Ежемесячно 30 числа Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н. 

 

9 Учет и хранение сведений о поданных 

заявках на участие в тестировании 

комплекса ВФСК ГТО 

Еженедельно пятница Шмидт Е.Н. 

 

10 Внесение и хранение данных в базу 

данных о влитых протоколах ВФСК 

ГТО 

Еженедельно пятница Шмидт Е.Н. 

 

11 Предоставление отчёта о реализации 

плана по внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

(рейтинг) 

В течение года (по 

запросам) 

 

Ежемесячно (в 

управление 

образования, 

администрации МО г. 

Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н. 

 



Алексин) 

 

Еженедельно (каждую 

среду в региональный 

цент тестирования 

ВФСК ГТО) 

12 Формирование календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий по 

реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) на 

территории муниципального 

образования город Алексин на 2027 

год 

Декабрь 2026 г. Петрук Е.А. 

Работа с кадрами 

1 Обучение на курсах повышения 

квалификации руководства и 

судейских бригад Центра 

тестирования 

Март-апрель Прилипухова Ж.С., 

Петрук Е.А. 

2 Проведение координационного совета 

по вопросам реализации ВФСК ГТО 

на территории МО г. Алексин 

Февраль, сентябрь Члены 

координационного 

совета 

3 Проведение внутренних совещаний 

между работниками муниципального 

центра тестирования ВФСК ГТО по 

вопросам работы муниципального 

центра тестирования ВФСК ГТО, 

организации и проведения 

тестирований, мероприятий 

Еженедельно вторник 

с 10.00 до 11.00 

Петрук Е. А.,  

Шмидт Е.Н., 

Дугин А.В. 

Материально-техническое обеспечение 

1 Пополнение комплектов оборудования 

и инвентаря для оснащения мест 

тестирования ВФСК ГТО и наградной 

атрибутики в 2026 г. 

В течение года Петрук Е.А. 

 


