
УТВЕРЖДЕНО л
Приказом МБУ ДО^ДЮСШ №1» 
от 12.01 -.2026 г. №Д5*д
Директор л^^Н.Г. Арсеньева

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
учебных групп МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

на 2025-2026 учебный год
с изменениями и дополнениями по состоянию на 19.01.2026 г.

№ 
п/п

Ф.И.О.
педагога

Группа Кол-во 
часов

Напол­
няе­

мость 
(min)

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскр. Место занятий Дата начала 
занятий

Отделение «Игровые виды спорта»
«Баскетбол»

1. Кузнецова Ю.В.
Высшая категория

СОГ №7 6 15 - 1440-1610 1440-1610 - 1440-1610 - -
МБУ ДО «ДЮСШ 

№1», д.8/ 
ФОК «Победа» з/б

19.01.2026

СОГ №8 6 15 1530-1700
ФОК «Победа»

- 1620-1750 - 1620-1750 - - 19.01.2026

СОГ №9 6 15 1 700-1830
ФОК «Победа»

- 1800-1930 - 1800-1930 - - 19.01.2026

2. Петрук Е.А.

СОГ №14 2 15 1605-1630 - 1605-1630 - - - -

МБ ДОУ ДС№8

01.09.2025

СОГ №15 2 . 15 1640-1705 - 1640-1705 - - - - 01.09.2025

СОГ №16 2 15 - 1540-1610 - 1600-1630 - - - 01.09.2025

СОГ №17 2 15 - 1620-1650 - 1640-1710 - - - 01.09.2025

3. Истамов Р.Н. СОГ №19 6 15 - 1430-1600 - 1430-1600 - 1430-1600 - МБОУ «СОШ №9» (м/з) 03.10.2025

«Волейбол»

4. Петрук А.А.

СОГ№11 6 15 15'°-1640
ДЮСШ№1

- - . 15'°-1640
ФОК «Победа»

- - 15|0-1640
ФОК «Победа» МБУ ДО «ДЮСШ 

№1», д.8 (б/з)/ 
ФОК «Победа» з1

19.01.2026

СОГ №12 6 15 1650-1820
ДЮСШ№1

- - 1650-1820
ФОК «Победа»

- - 1650-1820
ФОК «Победа»

19.01.2026

СОГ №13 6 15 18зо-2О00
ДЮСШ№1

- - 18зо-2О°°
ФОК «Победа»

- - 18зо-2О°°
ФОК «Победа»

19.01.2026

5. Селицкая В.В.
Высшая категория

СОГ №6 6 15 1700-1830 - 1700-1830 - 1700-1830 - - МБОУ «СОШ №5» 01.09.2025

6. Мелкозерова Н.Е.
Высшая категория

СОГ №38 6 15 1730-1900 - 1730-1900 - 1730.19оо - - МБОУ «Александровская 
СОШ №23»

01.09.2025

Отделение «Легкая атлетика»

7. Ерёмина И.В.
1 категория

СОГ№1 2 15 - 1 130-1155 - Г130-11” - -
МБ ДОУ ДС№19

01.10.2025

СОГ №26 2 15 - - 1200-1 230 - 1200-1230 - - 01.10.2025

НП 203 8 15 1 700_ ] 900 163"'1830 1700-1900 1630-1830 - - - МБУ ДО «ДЮСШ №1», 01.09.2025



Заместитель директора по УВР

ДЮСШ №1 ДЮСШ№1 д.29. м/з/ МБОУ «СОШ 
№9»

8. Карамов П.С. 
Высшая категория

СОГ №2 2 15 - - 1Г°-1Г5 - 1 Г°-1125 - -
МБДОУ ДС №12

01.09.2025

СОГ №3 2 15 - - 1 Г'С|205 - 1 Г5-1205 - - 01.09.2025

СОГ №28 6 15 1445-1615 - 1445-1615 - 1445-1615 - -
МБУ ДО «ДЮСШ 

№1» д.29 б/з

01.09.2025

СОГ №29 6 15 - 1445-1615 1445-1615 1625-1 755 - - 01.09.2025

НПЗОЗ 8 15 1625-1825 1625-1 825 1625-1825 1625-1 825 - - - 01.09.2025

9. Кирьянов Н.Н. 
Высшая категория

СОГ №4 6 15 - 1800-1930 - 18°°-1930 - 1 100-1230 - МБУ ДО «ДЮСШ№1», 
д.29

19.01.2026

СОГ №5 6 15 - 1600-1730 - 16°°-1730 1600-1730 - - МБОУ «СОШ №9», с/з1 19.01.2026

10. Муругова Н.С. 
Высшая категория

СОГ №10 6 15 - 1430-1600 14''"-1(Г" - 1430-1600 - -
МБУ ДО «ДЮСШ 

№1» д.29 (з-1)

19.01.2026

НП 103 6 15 - 1605-1805 - 1430-1630 - - 10""-12"" 19.01.2026

НП 201 8 15 - - 1605-1805 1635-1835 1605-1805 - 1205-1405 19.01.2026

11. Колосович И.О. СОГ №34 6 15 1530-1700 * 1530-1700 - 14'"-lb1" - - МБУ ДО «ДЮСШ№1» 
с/з

01.09.2025

Отделение «Единоборств»

12.
Колганов О. В.
Высшая категория 

(греко-римекая борьба)

СОГ №30 6 15 1530-1700
ФОК «Победа»

- 1530-1700 - 1530-1700
ФОК «Победа»

- -
МБОУ

«СОШ №1»/ 
ФОК «Победа»

01.09.2025

СОГ №31 6 15 - 15’°-17"" - 1530-1700 17'°-1840
ФОК «Победа»

- - 01.10.2025

НП 204 8 15 17|0-19'°
ФОК «Победа»

1710-1910 17|0-1910 17|0-1910 - - - 01.10.2025

13.
Доронина Н.А. 

Высшая категория 
(самбо)

СОГ №20 6 15 - 18°9-1930 - 1800-1930 - 1100_ ] 230 -
МБОУ

«СОШ №9» б/з

01.09.2025

СОГ №32 6 15 1420-1550 - 1420-1550 1420-15 50 - - - 01.09.2025

СОГ №33 6 15 1600-1730 1600-1730 1600-1730 - - - - 01.09.2025

14. Володин В.И. 
(каратэ)

СОГ №36 6 15 1720-1850 - 1720-1^50 - 1720-1850 - - МБОУ «СОШ №9», 
м/з

03.10.2025

СОГ №37 6 15 19оо-2О3° - 19°°-2О30 - 19°°-2О30 - - 03.10.2025

Отделение «Художественная гимнастика»

15. Дмитриева Р.И.

СОГ №23 6 15 1500-1630 - 1650-1820 1650-1820 - V - МБОУ
«СОШ №9». б/з

01.09.2025

СОГ №24 6 15 1640-1810 - 1830-20°° 18зо-2О°° - - - 01.09.2025

СОГ №25 6 15 - 1530-1 7"" - 1430-1600 1530-1700 - - МБОУ «СОШ №11» 19.01.2026

16. Прилипухова Ж.С. СОГ№18 6 15 1630-1800 - 1630-1800
ФОК «Победа»

1630-1800 - - -
МБОУ «СОШ№1» м/з

ФОК «Победа» з2
01.09.2025

17. Юрьева Н.Е.
1 категория

СОГ №21 6 15 1600-1730 - 1б""-17:" - 1500-1630
ФОК

- - МБОУ «СОШ №2» с/з 2 
ФОК

01.10.2025

УТ 105 12 10 17'"-|91" 1700-2000 1740-1940 1700-2000 1740-1940 - - 01.09.2025

ПрилипуховаЖ.С.


