
 ПРОЕКТ 

 

Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий по реализации Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)  

на территории муниципального образования город Алексин на 2026 год 

 

№ 

п/п 

Содержание Место проведения Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Региональный этап зимнего 

фестиваля ГТО «Зимняя метелица» 

среди населения Тульской области 

16-17 ступени (60 и старше) 

г. Богородицк 31 января 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

2. Муниципальный этап Зимнего 

Фестиваля ГТО 

МБУ ДО ДЮСШ 

«Горизонт» 

18 февраля 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

МБУ ДО ДЮСШ 

«Горизонт» 

3. Региональный Фестиваль «Крошка - 

ГТОшка 2026» (1 этап) 

Образовательные 

учреждения МО г. 

Алексин 

11 февраля- 

15 марта 2026 

г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Образовательные 

учреждения МО г. 

Алексин 

4. Региональный фестиваль «Зимнее 

Долголетие» 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

21 февраля 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

5. Региональный этап Зимнего 

Фестиваля ГТО 

г. Богородицк 28 февраля и 

01 марта 2026 

г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

6. Муниципальный этап Фестиваля 

трудовых коллективов (отбор на 

региональный этап) 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

Первая декада 

марта 2026г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

7. Региональный фестиваль 

«Корпоративные Игры ГТО» среди 

команд трудовых коллективов 

Тульской области 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

28 марта 

2026г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

8. Региональный Фестиваль «Крошка 

- ГТОшка 2026» (2 этап) 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

29 марта 

2026г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

9. Региональный этап фестиваля ГТО 

среди трудовых коллективов, 

государственных и гражданских 

служащих РФ и муниципальных 

служащих 

г. Узловая 12 апреля 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

10. Региональный фестиваль «Весеннее 

Долголетие» 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

25 апреля 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

11. Летний фестиваль ГТО среди всех 

категорий населения 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

вторая декада 

мая 2026г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 



12. Региональный этап летнего 

фестиваля ГТО среди обучающихся 

образовательных организаций 

средне-специальных учебных 

заведений 

г. Новомосковск 14 мая 2026 г. Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

13. Региональный этап фестиваля ГТО 

среди семейных команд 

г. Белев 24 мая 2026 г. Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

14. Региональный фестиваль ВФСК 

ГТО «Первый шаг в ГТО»  

(2 ступень) 

г. Киреевск 31 мая 2026 г. Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

15. Региональный фестиваль ВФСК 

ГТО среди обучающихся 4-5 

ступени (отбор для участия в 

финале ВФСК ГТО в Артеке) 

Тульская область, 

г. Кимовск, ул. 

Кирова, 5 (бассейн), 

ул. Ленина, 29а, 

ФОК 

«Возрождение» 

13-14 июня 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

16. Региональный этап летнего 

фестиваля ВФСК ГТО  

Тульская область, 

г. Кимовск,  

ул. Кирова, 5 

(бассейн), ул. 

Ленина, 29а, ФОК 

«Возрождение» 

18, 20 июня 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

17. Региональный фестиваль «Летнее 

Долголетие» 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

25 июля 2026 

г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

18. Региональный «День ГТО» МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

08 августа 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

19. Региональный «День 

Государственного флага Российского 

Государства» 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

22 августа 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

20. Региональный Фестиваль «Школьное 

ГТО - 2026» среди школьных 

спортивных Клубов образовательных 

учреждений Тульской области –  

1 этап (заочный) 

Образовательные 

учреждения МО г. 

Алексин 

10-24 

сентября 2026 

г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Образовательные 

учреждения МО г. 

Алексин 

21. Региональный этап Летнего 

фестиваля ГТО среди населения 

Тульской области 16-18 ступени 

«Золотая осень» 

Тульская область, 

г. Венёв, ФОК, мкр-

н Южный, 40 

03 октября 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

22. Региональный фестиваль ВФСК 

ГТО среди допризывной молодежи 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

10 октября 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

23. Региональный фестиваль 

«Студенческая осень» 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

октябрь-

ноябрь 2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

24. Региональный этап фестиваля 

чемпионов ВФСК ГТО (Игры ГТО) 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

октябрь-

ноябрь 2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 



региональный Центр 

тестирования ГТО 

25. Региональный фестиваль «Осеннее 

Долголетие» 

МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

21 октября 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

26. Корпоративные Игры ВФСК ГТО 

Тульской области 

Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

24 октября 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

27. Региональный Фестиваль 

«Школьное ГТО - 2026» среди 

школьных спортивных Клубов 

образовательных учреждений 

Тульской области - 2 этап (очный) 

Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

04-05 ноября 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

28. Региональный «День ГТО» МБУ ДО  

«ДЮСШ №1» 

21 ноября 

2026 г. 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

Комитет по культуре, 

молодёжной политике и 

спорту администрации 

МО г. Алексин 

29. Региональный фестиваль ВФСК 

ГТО «Новогодняя эстафета ГТО» 

г. Тула, ул. 

Санаторная, д.3 

18 декабря 

2026 г. 

Министерство спорта 

Тульской области, 

региональный Центр 

тестирования ГТО 

30. Тестирование ГТО I – XVIII ступеней 

(возрастная группа 6-70 лет и старше): 

- силовые виды; 

- беговые виды 

 

Образовательные 

учреждения МО г. 

Алексин 

По 

согласованию 

с 

образовательн

ыми 

учреждениям

и МО г. 

Алексин 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

31. Тестирование ГТО IV –XV ступеней 

(возрастная группа 12-59 лет): 

- стрельба из «электронного оружия» 

 

МБУ ДО 

«ДЮСШ №1» 

в течение года 

(при наличии 

заявок на 

тестирование 

от 

участников) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

32. Тестирование ГТО II – XVIII 

ступеней (возрастная группа 8-70 лет 

и старше): 

- плавание  

(по требованию участников) 

плавательный 

бассейн «СЦ 

«Возрождение» 

в течение года 

(при наличии 

заявок на 

тестирование 

от 

участников) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

 

33. Тестирование ГТО II – XVIII 

ступеней (возрастная группа 8-70 лет 

и старше): 

- метание спортивного снаряда; 

- бег на 30 м, 60 м, 100 м; 

- бег на 1 км, 1,5 км, 2 км, 3 км; 

- смешанное передвижение на 1 км 

- смешанное передвижение на 2 км; 

 в течение года 

(при наличии 

заявок на 

тестирование 

от 

участников) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

34. 

 

Тестирование ГТО II – XVIII 

ступеней (возрастная группа 8-70 лет 

и старше): 

-подтягивание из виса на низкой 

перекладине, подтягивание из виса на 

высокой перекладине или рывок гири 

МБУ ДО 

«ДЮСШ №1» 

в течение года 

(при наличии 

заявок на 

тестирование 

от 

участников) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 



16 кг или сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа (мальчики, мужчины); 

- подтягивание из виса на низкой 

перекладине или сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа на полу 

(девочки, девушки); 

- наклон вперед из положения стоя; 

- прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами; 

- поднимание туловища из положения 

лежа на спине 

35. Тестирование ГТО II – XVIII 

ступеней (возрастная группа 8-70 лет 

и старше): 

- бег на лыжах на 1 км, 2 км, 3 км, 5 

км 

(по требованию участников) 

МБУ ДО ДЮСШ 

«Горизонт» 

январь-

февраль 2026 

г. (при 

наличии 

заявок на 

тестирование 

от 

участников) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

36. Торжественная церемония вручения 

золотых знаков отличия ВФСК ГТО 

обучающимся и взрослому населению 

МБУ ДО 

«ДЮСШ №1» 

февраль-март 

2026 г. (по 

факту 

поступления 

знаков ГТО) 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

 


