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1. Общие сведения.  
 

Основанием для проведения самообследования МБУ ДО «ДЮСШ №1» является п.3 ч. 
2ст 29 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ («Об образовании в Российской 
Федерации»), Порядок проведения самообследования образовательных организаций, 
утвержденный Приказом Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013 № 462, 
Положение о самообследовании муниципального бюджетного учреждения «Детско-
юношеская спортивная школа №1».  

Цель самообследования - обеспечение доступности и открытости информации о 
деятельности организации, а также подготовка отчета о результатах самообследования.  

В процессе  самообследования за 2021 год проведен анализ содержания, уровня и 
качества подготовки обучающихся, организационно-правовой документации, учебных планов 
и программ, учебно-методического и информационного обеспечения специальностей, 
материалов о кадровом и материально-техническом обеспечении. 

Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное учреждение 
дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа №1» города Алексина.  

Сокращённое наименование: МБУ ДО «ДЮСШ №1» города Алексина. 
Организационно-правовая форма – муниципальное учреждение. Местонахождение 

(юридический адрес) образовательного учреждения: 301371, Тульская область, г. Алексин, ул. 
Пионерская, д. 29. Телефон: 8(48753)4-89-65, 8(48753)4-89-56.  Адрес электронной почты: 
aleksin.dush1@tularegion.org.  Адрес сайта: dush1.obraleksin.ru 

И.о. директора МБУ ДО «ДЮСШ №1» Трофимова Оксана Викторовна.  
 
ДЮСШ №1 осуществляет образовательную деятельность по следующим адресам: 

 
1. МБУ ДО «ДЮСШ №1» – ул. Пионерская, д. 8 и ул. Пионерская, д. 29 (лицензия).  
2. МБОУ «СОШ №1»: г. Алексин, ул. 50 лет Октября, д. 10 (сетевой договор). 
3. МБОУ «СОШ №2»: г. Алексин, ул. Дубравная, д. 32 (сетевой договор). 
4. МБОУ «СОШ №3»: г. Алексин, ул. 50 лет ВЛКСМ, д. 4 (лицензия). 
5. МБОУ «СОШ №5»: г. Алексин, ул. Сосновая, д. 1 (лицензия). 
6. МБОУ «СОШ №9»: г. Алексин, ул. Школьная, д. 4 (лицензия). 
7. МБОУ «Поповская средняя общеобразовательная школа №19», с. Поповка, ул. Школьная 
(лицензия). 
8. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №8», г. Алексин, ул. Октябрьская, д. 1-а 
(сетевой договор). 
9. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №11», г. Алексин, ул. 50 лет ВЛКСМ, д. 10 
(сетевой договор). 
10. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №12», г. Алексин, ул.50 лет Октября, д. 14 
(лицензия). 
11. МБДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад №15», г. Алексин, ул. Строителей, д. 3 
(сетевой договор). 
12. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №19», г. Алексин, ул. Вересаева, д. 3-а 
(сетевой договор). 
13. МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №21», г. Алексин, ул. Героев-Алексинцев, 
д. 2а. 
 

2. Система управления и организационно-правовое обеспечение деятельности 
образовательного учреждения. 

 
Функции и полномочия Учредителя МБУ ДО «ДЮСШ №1» осуществляет орган 

местного самоуправления администрация муниципального образования город Алексин.  
МБУ ДО «ДЮСШ №1» имеет статус юридического лица, владеет имуществом, 

закрепленным за ним на праве оперативного управления, самостоятельный баланс, лицевые 
счета, открытые в установленном порядке в органах федерального казначейства для учета 



операций по исполнению расходов муниципального и других бюджетов, круглую печать со 
своим полным наименованием, штамп, бланки и другие необходимые реквизиты.   

В соответствии с законодательством Российской Федерации МБУ ДО «ДЮСШ №1» 
осуществляет свою деятельность при наличии следующих документов: 

− Устав МБУ ДО «ДЮСШ №1», утвержденный Постановлением администрации 
муниципального образования город Алексин от 20.01.2020 г. № 24; зарегистрированный в 
Межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы №10 по Тульской области, 
20.01.2020 г. 

− Свидетельство о государственной регистрации юридического лица от 30.12.2011 г. за 
основным государственным регистрационным номером 1027103676379. 

− Лицензия на право осуществления образовательной деятельности серия 71Л01, № 
0001907, регистрационный № 0133/02688 от 19.08.2015г., срок действия лицензии бессрочно. 

Порядок организации управления ДЮСШ определён Уставом. Общее руководство 
ДЮСШ осуществляется Учредителем. Непосредственное управление осуществляется 
директором ДЮСШ. В своей деятельности ДЮСШ руководствуется Конституцией 
Российской Федерации, Законом Российской Федерации «Об образовании», другими законами 
и иными нормативными и правовыми актами Российской Федерации, Уставом ДЮСШ. 
Управление учреждением осуществляется на основе сочетания принципов единоначалия и 
коллегиальности, направленное на то, чтобы повысить эффективность управления ДЮСШ как 
организацией, обеспечить безусловную ответственность за принятие управленческих решений 
при том, что эти решения принимаются в интересах всех участников образовательного 
процесса. В учреждении сформированы коллегиальные органы управления: общее собрание 
трудового коллектива учреждения, педагогический совет учреждения, методический совет 
учреждения, наблюдательный совет. В целях учета мнения родителей (законных 
представителей) обучающихся и педагогических работников ДЮСШ по вопросам управления 
учреждением при принятии учреждением локальных нормативных актов, затрагивающих их 
права и законные интересы, по инициативе родителей (законных представителей) 
обучающихся и педагогических работников в учреждении создан совет родителей ДЮСШ. 
Деятельность совета регулируются соответствующими Положением, где определены их 
функции, полномочия, цели и задачи.  

  
Локальные акты, регламентирующие деятельность ОУ. 

 
1. Устав МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
2. Образовательная программа МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
3. Программа развития МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
4. Муниципальное задание. 
5. Коллективный договор. 
6. Положение о попечительском Совете. 
7. Годовой план работы МБУ ДО «ДЮСШ №1» с анализом работы за прошлый год. 
8. Учебный план МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
9. Приказы по МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
10. План финансово-хозяйственной деятельности. 
11. Положение о защите и обработке персональных данных работников МБУ ДО «ДЮСШ 
№1». 
12. Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 
отношений МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
13. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ №1».  
14. Порядок перевода, отчисления и восстановления обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
15. Правила приема обучающихся. 
16. Положение о режиме занятий обучающихся. 
17. Правила внутреннего трудового распорядка. 
18. Годовой календарный учебный график. 
19. Порядок применения к обучающимся и снятии с обучающихся мер дисциплинарного 
взыскания МБУ ДО «ДЮСШ №1». 



20. Кодекс этики и служебного поведения работников. 
21. Положение о выплатах стимулирующего характера работникам МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
22. Положение об установлении персонального повышающего коэффициента работникам 
МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
23. Положение об общем собрании работников МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
24. Положение о Совете трудового коллектива. 
25. Положение о Совете родителей. 
26. Положение о Совете обучающихся. 
27. Положение о Совете МБУ ДО «ДЮСШ №1» (Совете школы). 
28. Антикоррупционная политика МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
29. План работы МБУ ДО «ДЮСШ №1» по противодействию коррупции. 
30. Положение о педагогическом совете МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
31. Положение о методическом (тренерском) совете. 
32. Положение о тренерском совете МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
33. Положение о самообследовании МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
34. Правила внутреннего распорядка дня обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
35. Положение об аттестационной комиссии по проведению аттестации педагогических 
работников, в целях подтверждения соответствия занимаемой ими должности. 
36. Положение о порядке аттестации педагогических и руководящих работников в целях 
подтверждения соответствия занимаемой ими должности. 
37. Положение о проведении внутри школьного контроля в МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
38. Положение о рабочей программе тренера-преподавателя.  
39. Положение о дистанционном обучении обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ №1». 

 
 МБУ ДО «ДЮСШ №1» является муниципальным бюджетным учреждением, 

ориентированным на всестороннее формирование личности обучающегося с учетом его 
физического и психического развития, индивидуальных возможностей и способностей. 
Развитие и совершенствование образовательного процесса, формирование общей культуры 
личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 
дополнительных общеобразовательных программ, их адаптация жизни в обществе, создание 
основы для осознанного выбора программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 
уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 
формированию здорового образа жизни.  

 
Основные задачи МБУ ДО «ДЮСШ №1»: 
− создание условий для развития массового детского и юношеского спорта; 
− организация  подготовки спортивного резерва и спортсменов высокого класса; 
− обеспечение повышения уровня общей и специальной физической подготовленности 

в соответствии с требованиями программ по видам спорта; 
− укрепление взаимосвязей ДЮСШ с образовательными учреждениями города по 

вопросам организации массовой физкультурно-спортивной работы, оказание методической и 
практической помощи учителям физкультуры. 

Основные направления деятельности МБУ ДО «ДЮСШ №1»:  
− создание условий для осуществления образовательной деятельности и 

тренировочного процесса в рамках дополнительного образования в области физической 
культуры и спорта на бесплатной основе; 

− организация подготовки спортивного резерва и спортсменов высокого уровня для 
достижения ими высоких спортивных результатов. 

Школа предоставляет бесплатные образовательные услуги по дополнительным 
общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта в рамках 
муниципального задания.  

 
 
 
 



3. Характеристика образовательной деятельности учреждения. 
 

Организация образовательного процесса в ДЮСШ осуществляется в очной форме и 
регламентируется годовым календарным графиком, учебными планами, расписанием учебных 
занятий. МБУ ДО «ДЮСШ №1» осуществляет деятельность по дополнительным 
общеобразовательным программам физкультурно-спортивной направленности по видам 
спорта: лёгкая атлетика, баскетбол, греко-римская борьба, самбо, художественная гимнастика, 
каратэ киокусинкай. В 2021 году реализовывались следующие образовательные программы: 
дополнительные общеразвивающие программы для СОГ по баскетболу, легкой атлетике, 
самбо и кекусинкай; дополнительные предпрофессиональные программы для групп НП и УТ 
1-5 года обучения по греко-римской борьбе, баскетболу, художественной гимнастике, легкой 
атлетике, самбо. Программы соответствуют трем этапам подготовки: спортивно-
оздоровительной, этап начальной подготовки, учебно-тренировочный этап и являются 
своеобразными комплексами по обучению видам спорта, так как в них заложен принцип 
преемственности. В дополнительных общеобразовательных (общеразвивающие и 
предпрофессиональные) программах указаны цели, средства и методы подготовки, 
максимальные объёмы нагрузок, структурирование по видам учебных занятий, формы 
промежуточного и итогового контроля, наполняемость групп, возраст обучающихся.     

Все программы разработаны на основе государственных  требований. Нормативно-
правовая база:  

− Закона РФ « Об образовании » от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ»; 
− ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 г. № 

329-ФЗ»;  
− «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПиН 2.4.3648-20; 
− «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Приказ Министерства Просвещения 
РФ от 09.11.2018 г. № 196); 

− «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, 
тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта» 
(Приказ Минспорта России от 27.12.13 г. № 1125). 

Школа осуществляет образовательную деятельность в соответствии с действующим 
законодательством РФ, лицензией серия 71Л01 № 0001907 от 19 августа 2015 года, 
№0133/02688 выдана Министерством образования Тульской области, Уставом МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» и локальными нормативными актами. 

Продолжительность учебного занятия исчисляется в академических часах и 
устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей детей, 
допустимой нагрузки обучающихся, с учетом санитарных норм и правил: 

− для детей дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) по 30 минут; 
− для детей младшего, среднего и старшего школьного возраста (от 7 до 18 лет) по 45 

минут.  
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут. 

Организация и проведение процедуры индивидуального отбора и промежуточной и 
итоговой аттестации соответствуют «Правилам приема обучающихся в МБУ ДО «ДЮСШ 
№1», «Порядку и основанию перевода, отчисления и восстановления обучающихся МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» и «Положению о формах периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся». Индивидуальный отбор 
проводится в целях выявления у поступающих физических и двигательных умений, 
необходимых для освоения соответствующих образовательных программ. 

 
 
 
 
 
 



Таблица 1. Реализация дополнительных общеобразовательных программ 
 

 № п/п Тренер-
преподаватель Группа 

Количество 
часов по 

плану 

Количество 
часов по 

факту 

% реализации 
программы 

Легкая атлетика 
1 Еремина И.В. УТ 2 378 339 90% 

НП-2 252  222 88% 
НП-2 252 226 90% 

2 Карамов П.С. СОГ 234 192 85% 
СОГ 234 198 85% 
НП-3 252 216 86% 
НП-3 252 216 86% 

3 Кирьянов Н.Н.  УТ-4 672 591 87% 
НП-1 252 222 88% 

4 Муругова Н.С.  НП-3 252 212 84% 
УТ-2 378 314 78% 
УТ-1 378 314 83% 

5 Петрук А.А. НП-2 252 222 88% 
НП-2 252 224 88% 
НП-2 252 224 88% 

6 Петрук Е.А.  СОГ 234 220 94% 
СОГ 234 220 94% 
СОГ 234 220 94% 

7 Зайцева А.М. СОГ 234 218 95% 
8 Сергеева К.Е.  СОГ 234 208 89% 
9 Стойкин В.М. СОГ 234 216 92% 

10 Филимонова М.Ю. СОГ 234 224 96% 
СОГ 234 220 94% 
СОГ 234   

Баскетбол 
11 Кузнецова Ю.В. НП-1 252 222 88% 

НП-1 252 224 89% 
НП-3 336 300 90% 

12 Епифанов Е.В. НП-2 336 296 90% 
13 Лунгул Л.Б. СОГ 234 222 95% 
14 Акопян Р.С. СОГ 234 222 95% 

СОГ 234 222 95% 
СОГ 234 222 95% 

Художественная гимнастика 
15 Осокина М.А. НП-3 378 333 88% 

УТ-3 672 592 88% 
16 Юрьева Н.Е. НП-1 252 222 88% 

УТ-2 588 516 88% 
17 Прилипухова Ж.С. НП-3 378 333 88% 

Единоборства 
18 Колганов О.В. НП-1 252 222 88% 

НП-3 378 333 88% 
УТ-2 504 446 88% 

19 Тихонова Н.А. СОГ 234 218 93% 
СОГ 234 218 93% 
НП-2 378 334 88% 
НП-2 378 334 88% 

20 Моисеев А.Н. СОГ 234 222 94 
Итого по ДЮСШ 90%  

 
 
 



4. Кадровый состав учреждения 
 
Качество образовательного процесса учреждения обеспечивает кадровый состав. В 

школе 17 тренеров-преподавателей (13 штатных, 3 совместителя, 1 тренера-преподаватель по 
совмещению). Высшее образование имеют 85% тренеров-преподавателей. Высшую 
квалификационную категорию имеют 20% тренеров-преподавателей, первую – 40%.  

Тренеры-преподаватели ДЮСШ №1 имеют Правительственные награды: 1 тренер-
преподаватель имеет Орден Трудовой Славы 3 степени (Карамов П.С.), 2 тренера-
преподавателя отмечены Почетными грамотами Министерства образования  РФ (Карамов 
П.С., Колганов О.В.), 1 тренер-преподаватель  награжден нагрудным знаком «Почетный 
работник общего образования РФ» (Муругова Н.С.), 1 тренер-преподаватель награжден 
нагрудным знаком «Почетный работник сферы образования РФ» (Колганов О.В.), 3 тренера-
преподавателя  награждены знаком «Отличник физической культуры и спорта» (Осокина 
М.А., Карамов П.С., Колганов О.В.); 4 тренера-преподавателя  награждены Почетной 
грамотой Министерства образования Тульской области (Еремина И.В., Кузнецова Ю.В., 
Тихонова Н.А., Юрьева Н.Е.,). Звание Мастер Спорта имеют Осокина М.А. и Тихонова Н.А. 

 
Кадровый состав 

 
Отделение Количество 

тренеров-
преподавателей 

Качественные характеристики  
тренерско-преподавательского состава 

По уровню 
образования 

Уровню 
квалификации 
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Баскетбол 1 1 - 1 1 - 1 1 - - - - 1 1 

Греко-римская 
борьба 

1 - - - 1 - 1 - - - - - - 1 

Легкая атлетика 8 1 - 9 - - 2 3 4 - - 3 1 5 

Самбо 1 - - 1 - - - 1 - - - 1 - - 

Художественная 
гимнастика 

2 - 1 3 - - - 2 1 - - - 1 2 

Кекусинкай - 1 - 1 - - - - 1 - - - - 1 

Всего: 13 3 1 15 2 - 4 7 6 - - 4 3 10 

 
5. Контингент обучающихся. 

 
Сохранность контингента, а также увеличение количества обучающихся – одна из 

задач, которая стоит перед коллективом. Процент сохранности контингента в 2021 учебном 
году составил 96%. Удовлетворенность качеством предоставления дополнительного 
образования по дополнительным общеобразовательным программам 92 %. Численность 
обучающихся в 2021 году в МБУ ДО «ДЮСШ №1» составила 710 человек. Из них 294 
обучающихся по общеразвивающим программам и 416 обучающихся по 
предпрофессиональным программам.  

 
 
 



Охват обучающихся по возрастам 
 

Возраст обучающихся 
 

Кол-во человек 

5-6 лет 207 
7-9 лет 141 

10-13 лет 203 
14-18 лет 159 

 
Численность обучающихся по видам спорта и реализуемым программам 

 

 
Вид спорта 

Кол-во человек 
всего общеразвивающие  

программы 
предпрофессиональные  

программы 
Легкая атлетика 433 234 199 
Баскетбол 68 15 53 
Художественная гимнастика 77 - 77 
Самбо 66 30 36 
Греко-римская борьба 51 - 51 
Кекусинкай 15 15 - 

 

Показателем качества подготовки обучающихся тренерами-преподавателями являются 
результаты выступлений обучающихся на соревнованиях различного уровня, а также 
выполнение разрядных требований по видам спорта. В течение 2021 года было присвоено 160 
спортивных разрядов, из них присвоено 2 взрослых спортивных разряда. 
В 2021 году были выполнены спортивные нормативы: массовые разряды 
Баскетбол: 14 обучающихся 
Легкая атлетика: 55 обучающихся 
Художественная гимнастика: 64 обучающихся; 1 взрослый разряд – 2 обучающихся 
Греко-римская борьба: 23 обучающихся. 
 

Подготовка разрядников по отделениям за 2 последних года. 
 

Отделение художественной гимнастики  
2020 уч. год 2021 уч. год 

КМС – 0 КМС – 0 
1 разряд – 1 1 разряд – 2 

Массовые разряды: 12 Массовые разряды: 64 
 

Отделение легкой атлетики 
2020 уч. г. 2021 уч. г. 

КМС-0 КМС-0 
1 разряд – 1 1 разряд – 0 

Массовые разряды - 35 Массовые разряды - 55 
 

Отделение единоборств 
                     Греко-римская борьба                                                         Самбо 

                    
                     Греко-римская борьба                                                       Самбо 

2020 уч. год 2020 уч. год 
1 разряд – 0 КМС – 0 

Массовые разряды - 0 1 разряд –  0 
КМС – 0 Массовые разряды - 0 

2021 уч. год. 2021 уч. год 
КМС – 0 КМС – 0 



 
Баскетбол 

 
Призовые места занятые на соревнованиях в 2021 году 

 
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

Призовые места на соревнованиях регионального уровня  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Открытые традиционные соревнования по прыжкам в высоту памяти 

Заслуженного тренера России Л.Г. Евдокимова 08-10.04.2021  г. 
Калуга 

31 3 2 2 

2.  Соревнования по легкой атлетике «Мемориал памяти Заслуженных 
тренеров России» – Красноглазов Ю.Н., Реутов С.С., Татаринов О.А., 
Заслуженного работника ФК и спорта Елисеева Н.В.» 05-06.05.2021  г. 
Тула 

20 1 4 - 

3.  Первенство Тульской области по легкой атлетике среди юношей и 
девушек 2006-2007, 2004-2005 г.р., первенство Тульской области среди 
юниоров и юниорок (до 20 лет) 2002-2003г.р. (спринт, метания) 12-
13.05.2021  г. Тула 

20 4 4 1 

4.  Чемпионат Тульской области по легкой атлетике 18-19.05.2021   г. 
Тула 

29 2 5 5 

5.  Первенство Тульской области по легкой атлетике среди юношей и 
девушек 2008-2009, 2010-2011 г.р. 26-27.05.2021   г. Тула 

28 2 - - 

6.  Областные соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» среди 
юношей и девушек 2006-2007, 2008-2009, 2010-11 г.р. 03-04.06.2021  г. 
Тула 

13 1 1 3 

7.  Первенство Тульской области по легкой атлетике среди юношей и 
девушек 2005-2006, 2007-2008 г.р., юниоров 2003-2004 г.р. 14 декабря 
2021 года в г. Тула 

5 - - - 

8.  Чемпионат Тульской области по легкой атлетике 22-23 декабря 2021 
года в г. Тула 

12 - - 2 

Итого: 158 13 16 13 
Всего – призовых мест 42 

 
Призовые места на соревнованиях муниципального уровня  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 

2008-2010 г.р. и моложе 11-12.02.2021  г. Алексин 
51 9 7 7 

2.  Матчевая встреча МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике «День 
прыгуна» памяти тренера-преподавателя  Тимофеева С.И. 13.03.2021   
г. Алексин 

42 11 11 7 

3.  Матчевая встреча МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике среди 
юношей и девушек 2008-2010 г.р. и моложе 27.03.2021 г. Алексин 

30 10 4 4 

4.  Соревнования по легкой атлетике, памяти МС МК Никулина Б.В. 
19.06.2021 г. Тула 

20 2 4 2 

5.  Соревнования по легкой атлетике Контрольный старт «Шиповка 
юных» 13 сентября 2021 г. в г. Тула 

1 - - - 

6.  Традиционные осенние соревнования в помещении среди 
обучающихся «Тульские надежды», посвященные «Дню народного 

8 - 1 1 

1 разряд – 0 1 разряд – 0 
Массовые разряды - 23 Массовые разряды - 0 

2020 уч. год 2021 уч. год 
КМС – 0 КМС – 0 

1 разряд – 0 1 разряд – 0 
Массовые разряды - 20 Массовые разряды - 14 



единства» по виду спорта «Легкая атлетика 03.11.2021 г. в г. Тула 
7.  Лично-командное первенство города Калуги по легкой атлетике 

«Шиповка юных» 03 декабря 2021 года в г. Калуга 
4 - - 2 

8.  Областные соревнования по легкой атлетике на призы  
ЗМС России О. Зыкиной 16-17 декабря 2021 года в г. Калуга 

2 1 - - 

9.  Первенство г. Калуги по прыжкам в высоту «Новогодние рекорды» 28 
декабря 2021 года в г. Калуга 

19 5 3 3 

Итого: 177 38 30 26 
Всего – призовых мест 94 

 
Призовые места на Первенствах ДЮСШ  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 2008-2010 

г.р. и моложе 19-20.01.2021 
61 10 10 10 

2.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 2004-2007 
г.р., 2003 г.р. и старше 28-29.01.2021 

57 11 12 9 

3.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 2010-2013 
г.р. и моложе 25-26.02.2021 

38 15 15 13 

4.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по тройным прыжкам «День 
прыгуна» 7-8.04.2021 

50 9 7 5 

5.  Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 
20-21.05.2021 

83 14 11 12 

6.  Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 17 
сентября 2021 года 

82 10 10 10 

7.  первенства МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 7-8 октября 
2021 

46 10 10 10 

8.  Открытого первенства МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 
14-15 октября 2021 года 

62 7 7 7 

9.  Открытого первенства МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 
22 октября 2021 года 

67 6 6 5 

10.  матчевой встречи по легкой атлетике 27 октября 2021 года 30 7 10 6 
11.  Первенства МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкоатлетическому 

многоборью 17-18.11.2021г. 
37 4 4 4 

12.  «День прыгуна» памяти тренера-преподавателя Тимофеева С.И. 
28.11.2021г. 

56 10 13 13 

13.  Открытого первенства МБУ ДО «ДЮСШ №1» по легкой атлетике 
среди обучающихся 2009-2010 г.р. 09-10 декабря 2021 года 

47 10 11 11 

Итого: 716 123 126 115 
Всего – призовых мест 364 

 
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА 

Призовые места на межрегиональных и региональных соревнованиях  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Межрегиональные соревнования по художественной гимнастике на 

призы депутата государственной Думы Федерального Собрания РФ 
Афонского В.И. 11-13.03.2021г. г. Тула 

3 - - - 

2.  Открытый городской турнир по художественной гимнастике 
18.04.2021г. г. Болохово 

12 6 4 2 

3.  первенство Тульской области по художественной гимнастике 10-11 
декабря 2021 года в г. Тула 

3 - - - 

Итого: 18 6 4 2 
Всего – призовых мест 12 

 
 
 



Призовые места на соревнованиях муниципального уровня  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Турнир города Новомосковска по художественной гимнастике 

«Январские узоры» 24.01.2021г. 
10 - 5 4 

2.  Соревнования по художественной гимнастике «Маленькие звездочки 
больших созвездий» 28.02.2021г.   г. Богородицк 

19 10 4 5 

3.  Турнир по художественной гимнастике «Солнечный круг» 
21.03.2021г.  г. Москва 

10 4 4 2 

4.  Открытый турнир по художественной гимнастике «Подснежники» 
04.04.2021г. г. Москва 

6 - 4 - 

5.  Открытый турнир по художественной гимнастике «Юные грации» 
08.05.2021г. г. Плавск 

4 - 1 3 

6.  Городской турнир по художественной гимнастике «Здравствуй, 
лето!» 13-14.05.2021г.   г. Калуга 

8 2 3 2 

7.  Турнир по художественной гимнастике среди девочек 2012-2015 г.р. 
посвященный Дню защиты детей «Здравствуй, Лето!» 29.05.2021 г.   
г. Тула 

5 - - 1  

8.  Первенство поселения Мосрентген по художественной гимнастике 
«Майские звездочки 2021» 30.05.2021 г.  г. Москва 

26 6 11 5 

9.  городской турнир по художественной гимнастике 
 «Калужская осень» 21-22 октября 2021 года в г. Калуга  

7 1 2 - 

10.  Кубка города Алексина по художественной гимнастике 
« За здоровый образ жизни » 29 октября 2021 года 

23 9 8 5 

11.  Открытый городской турнир по художественной гимнастике города 
Новомосковска посвященном памяти Канунниковой Т.В. 14.11.2021 
г. в г. Новомосковск 

12 - 2 2 

12.  Открытый городской турнир по художественной гимнастике в 
личном первенстве и групповых упражнениях 21.11.2021 г. в г. 
Болохово 

26 5 6 9 

Итого: 156 37 50 38 
Всего – призовых мест 125 

 

Призовые места на Первенствах ДЮСШ  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по художественной гимнастике 

20.03.2021г.      
50 21 10 8 

2.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по художественной гимнастике в 
рамках муниципальной программы «Повышение общественной 
безопасности населения, развитие местного самоуправления, 
развитие малого и среднего предпринимательства в муниципальном 
образовании город Алексин», подпрограмма «Профилактика 
правонарушений, наркомании, терроризма и экстремизма» 
15.05.2021г. 

60 27 20 13 

3.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по ОФП и СФП по 
художественной гимнастике 26 сентября 2021 года 

44 11 6 8 

4.  Матчевая встреча по художественной гимнастике 25 декабря 2021 
года 

32 18 10 4 

Итого: 186 77 46 33 
Всего – призовых мест 156 

 

БАСКЕТБОЛ 
Призовые места на Всероссийских соревнованиях  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1   Всероссийский турнир «Волгоградская Весна» по баскетболу для 

юношей 2008 г.р. 17-20.05.2021г.  г. Волгоград 
2 - 2 - 



Итого: 2 - 2 - 
Всего – призовых мест 2 

 

Призовые места на региональных соревнованиях  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство области по баскетболу среди команд 2008 г.р. 

02-06.04.2021г.   г. Тула 
2 - 2 - 

2.  Первенство Тульской области среди юношей и девушек 2006 г.р. и 
моложе 23.05.2021г.   г. Тула 

4 - - 4 

3.  Финал первенства Тульской юношеской баскетбольной лиги (ТЮБЛ) 
среди команд девушек и юношей 2010 г.р. и моложе сезона 2020/2021 
г. 04 и 05 сентября 2021 года в г. Тула 

12 12 - - 

4.  Открытый Областной турнир по баскетболу «Золотая осень» среди 
команд девушек 2010 г.р. 09 по 13 сентября 2021 года в г. Воронеж 

8 - - - 

5.  Первенство Тульской юношеской баскетбольной лиги по мини-
баскетболу среди детских команд сезона 2021/2022 г. 17 октября 2021 
года в г. Тула 

14 - - - 

6.  Тульской юношеской баскетбольной лиги (ТЮБЛ)  
20 декабря 2021 года в г. Тула 

12 - - - 

Итого: 52 12 2 4 
Всего – призовых мест 18 

 

Призовые места на соревнованиях муниципального уровня  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Турнир по баскетболу среди женских команд, посвященный 

международному женскому дню 21.01.2021г.   г. Алексин 
5 - 5 - 

2.  Открытый турнир по баскетболу среди команд 2010-2012 г.г.р. 
посвящённый «Дню космонавтики» 18.04.2021г.   г. Новомосковск 

12 - 12 - 

3.  Соревнования по баскетболу 3х3, посвященные Дню победы в ВОВ 
12.05.2021г.     г. Тула 

16 4 4 - 

4.  Открытое первенство по баскетболу «Спорт против наркотиков» 5-
6.06.2021г. г. Тула 

10 10 - - 

5.  соревнования по баскетболу 3х3 на Кубок администрации города 
Тулы «Тульская лига-2021» 29 августа 2021 года в г. Тула 

8 - - - 

6.  Турнир по баскетболу «Золотая осень» среди команд девушек 2010 
г.р. и моложе 02 октября 2021 года в г. Серпухов 

14 - - - 

7.  открытый новогодний турнир по баскетболу  
среди девушек 2010-2012 г.р. 05 декабря 2021 года в г. Новомосковск 

14 14 - - 

8.  открытое первенство городского округа Ступино по баскетболу 
13-15 декабря 2021 года в г. Ступино 

12 - 12 - 

Итого: 91 28 40 - 
Всего – призовых мест 68 

 

Призовые места на Первенствах ДЮСШ  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по баскетболу среди 

команд 2009-11 г.р. 01.01.2021г. 
20 1  1 

2.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по стритболу, посвященное Дню 
защитника Отечества 19.01.2021г. 

30 6 6 6 

3.  турнира по баскетболу среди команд девочек  
2010-11  г. р. 10 октября 2021 года 

12 1 - - 

4.  Турнир по баскетболу среди команд девочек 2010-11 г.р. 24 октября 
2021 года 

12 1 - - 

5.  Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по баскетболу среди 
команд девочек 2010-2011 г.р. 20.11.2021г. 

12 1 - - 



6.  Турнир по баскетболу среди команд девочек 2010-2011 г.р., 
посвященного 80-ой годовщине освобождения г. Алексин от 
немецко-фашистских захватчиков. 18 декабря 2021 года 

12 1 - - 

Итого: 98 11 6 6 
Всего – призовых мест 23 

 

ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА 
Призовые места на соревнованиях регионального уровня  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство Тульской области по греко-римской борьбе среди 

юношей 2006-2007 г.р. 06.03.2021г.   г. Тула 
5 - - 2 

2.  Турнир по греко-римской борьбе памяти Героя Советского Союза 
А.А. Рогожина 24.04.2021г.   г. Тула 

5 1 - 1 

3.  Открытый Межрегиональный турнир по греко-римской борьбе 
посвященный Дню Учителя 02 октября 2021 г. в г. Солнечногорск 

6 - - - 

4.  Межрегиональный турнир по греко-римской борьбе в честь 
двукратного Олимпийского чемпиона Рязанцева В.Г. 30 октября 2021 
г. в г. Новомосковск 

6 - - - 

Итого: 22 1 - 3 
Всего – призовых мест 4 

 

Призовые места на соревнованиях муниципального уровня  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Открытое первенство МБУ СШ «Олимп» по греко-римской борьбе 

среди юношей 2010-2011 г.р. памяти ЗТР Белоусова А.М. 
27.03.2021г.   г. Тула 

5 - - - 

2.  Открытый турнир МБУ СШ «Зубренок» по спортивной греко-
римской борьбе на кубок «Серпрегионгаз» 28.03.2021г.   г. Серпухов 

5 1 - 2 

3.  Открытое первенство ДЮСШ «Олимп» по греко-римской борьбе 25-
26 сентября 2021 г. в г. Тула 

7 - 1 2 

4.  Соревнования по греко-римской борьбе в честь Героя России В.А. 
Бочарова 06.11.2021 г. в г. Донской 

4 - 2 2 

Итого: 21 1 3 6 
Всего – призовых мест 10 

 

Призовые места на Первенствах ДЮСШ  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» по греко-римской борьбе 

20.02.2021 г. 
40 8 5 7 

2.  Первенство МБУ ДО «ДЮСШ №1» г. Алексин по греко-римской 
борьбе 13.11.2021г. 

40 12 12 17 

Итого: 80 20 17 24 
Всего –  призовых мест 61 

 

САМБО 
Призовые места на Всероссийских соревнованиях  

№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Первенство ЦФО по вольной борьбе среди юношей и девушек до 16 

лет 18-21.02.2021г.   г. Белгород 
1 - - 1 

2.  Всероссийские соревнования РФСО «Локомотив» среди юношей и 
девушек до 16 лет по спортивной борьбе 04-06.03.2021 г.   г. Брянск 

1 - 1 - 

3.  Всероссийские соревнования по вольной борьбе среди юношей и 
девушек до 16 лет памяти основателей вольной борьбы в Тул. 

4 1 - 1 



области М.Н. Зайцева и И.Ф. Шабанова 22.05.2021г.   г. Щекино 
4.  Всероссийские соревнования по спортивной борьбе (вольная борьба) 

среди юношей и девушек до 16 лет памяти Г.В. Комарова 23-24 
октября 2021 г. в г. Плавск 

3 - - 2 

5.  Всероссийском турнире по спортивной борьбе (вольная борьба) 
среди юношей и девушек до 16 лет, памяти Кавалера Ордена 
Мужества Андрея Кунина    27.11.2021 г. в г. Щекино 

2 - - 1 

Итого: 11 1 1 5 
Всего – призовых мест 7 

 

Призовые места на межрегиональных и региональных соревнованиях  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  Традиционный открытый областной турнир по вольной борьбе, с 

отбором на первенство ЦФО 06.02.2021г.   г. Плавск 
3 1 - 1 

2.  Первенство Тульской области по виду спорта «Самбо» 07.02.2021г.   
г. Тула 

4 - 2 2 

3.  Межрегиональный турнир по борьбе самбо «Витязь» посвященный 
Дню Защитника Отечества 23 февраля среди юношей 2010-2011 г.р., 
2012-2013 г.р., 2014-2015 г.р. 20.02.2021 г.   г. Алексин 

7 - - 2 

4.  Первенство Тульской области по виду спорта «Самбо» 14.03.2021г. 2 - - - 
5.  Традиционный межрегиональный турнир по борьбе самбо среди 

юношей 2004-2005 г.р., посвященный памяти ЗТ России Е.И. 
Кленикова и его воспитанников МС СССР В. Радченко и МС СССР 
В. Трифонова 15.05.2021г.   г. Тула 

2 - - 1 

6.  Открытое первенство Тульской области по вольной борьбе среди 
юношей и девушек 26 сентября 2021 г. в г. Щекино 

4 - 1 1 

7.  Межрегиональный турнир по спортивному самбо клуба «Ратиборъ» 
среди мальчиков и девочек 2013-2014 (2015), 2011-2012 г.р. и 
юношей 2009-2010, 2006-2007(2008) г.р. 30.10.2021 г. в г. Щекино 

3 - - - 

8.  Межрегиональный турнир по спортивному самбо клуба «Ратиборъ» 
среди мальчиков и девочек 2013-2014 (2015), 2011-2012 г.р. и 
юношей 2009-2010, 2006-2007(2008) г.р.  20.11.2021 г. в г. Щекино 

3 1 - 1 

9.  Межрегиональный турнир по борьбе Самбо «Витязь» среди юношей 
и девушек 2008-2009 г.р., 2010-2011 г.р., 2012-2013 г.р., 2014-2015 
г.р. 04.12.2021 г. 

9 - 1 - 

Итого: 37 2 4 8 
Всего – призовых мест 14 

 

Призовые места на муниципальных соревнованиях  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  VI Традиционного турнира по борьбе самбо среди юношей 2010-

2012г.р., посвящённого памяти ЗТ России Белогубова В. И. 
06.02.2021г.   г. Алексин 

25 - - 2 

2.  Первенство города Алексина по борьбе самбо среди юношей  2004-
2006 г.р., 2007-2008 г.р., посвященного Дню защитника 21.02.2021 г. 

6 1 1 3 

3.  Открытый турнир по вольной борьбе, посвященный памяти Б.Ф. 
Сафонова 15.05.2021г.   г. Плавск 

3 1 2 - 

4.  Открытое первенство города Рязани по спортивной борьбе (вольная 
женская борьба) 16 октября 2021 г. в г. Рязань 

1 - - 1 

Итого: 35 2 3 6 
Всего – призовых мест 11 

 

Призовые места на Первенствах ДЮСШ  
№ 
п\п 

Наименование соревнований Кол-во 
участков 

Количество 
мест 

I II III 
1.  открытый ковер по борьбе Самбо среди юношей и девушек 11 1 3 3 



 2010-2011 г.р., 2012-2013 г.р., 2014-2015 г.р. 02.10.2021 г. 
2.  новогоднего турнира по вольной борьбе среди мальчиков и девочек 

2012-2015 г.р. «ЮНЫЙ ТИГР» 30.12.2021 г. 
25 7 7 14 

Итого: 36 8 10 17 
Всего – призовых мест 35 
 
Итого 2021год: общее количество участников соревнований:   1896 человек, 
1 место –380,      
2 место –360,       
3 место –306.      
Всего: 1046 призовых мест 
 
Всего соревнований: 100, из них:  
первенства ДЮСШ –27,  
городские –37,  
областные –30,  
всероссийские – 6. 

 
Легкая атлетика: 

Уровень соревнований I II III Всего мест 
Региональный и 

межрегиональный 
13 16 13 42 

Муниципальный 38 30 26 94 
Первенство ДЮСШ 123 126 115 364 

 
Художественная гимнастика: 

Уровень соревнований I II III Всего мест 
Региональный и 

межрегиональный 
6 4 2 12 

Муниципальный 37 50 38 125 
Первенство ДЮСШ 77 46 33 156 

 
Баскетбол 

Уровень соревнований I II III Всего мест 
Всероссийский - 2 - 2 
Региональный и 

межрегиональный 
12 2 4 18 

Муниципальный 28 40 - 68 
Первенство ДЮСШ 11 6 6 23 

 
Греко-римская борьба 

Уровень соревнований I II III Всего мест 
Региональный и 

межрегиональный 
1 - 3 4 

Муниципальный 1 3 6 10 
Первенство ДЮСШ 20 17 24 61 

 
Борьба самбо 

Уровень соревнований I II III Всего мест 
Всероссийский 1 1 5 7 
Региональный и 

межрегиональный 
2 4 8 14 

Муниципальный 2 3 6 11 
Первенство ДЮСШ 8 10 17 35 

 



6. Методическая работа МБУ ДО «ДЮСШ №1». 
 

Важнейшим средством повышения педагогического мастерства тренеров-
преподавателей, связующим в единое целое всю систему работы школы, является 
методическая работа. Это основной вид образовательной деятельности, направленный на 
всестороннее повышение компетентности и профессионального мастерства каждого тренера-
преподавателя, и представляющий собой совокупность мероприятий, проводимых 
администрацией школы и тренерами-преподавателями в целях овладения методами и 
приемами учебно-воспитательной работы, творческого применения их на учебно-
тренировочных занятиях, поиска новых, наиболее рациональных и эффективных форм и 
методов организации проведения и обеспечения образовательного процесса. Цель: повышение 
педагогического мастерства каждого педагога и педагогического коллектива в целом. 
Основными направлениями методической деятельности коллектива учреждения в 2021 году 
было следующее:  

− оказание методической помощи тренерам-преподавателям как индивидуальной, так и 
групповой, в разработке методических материалов, грамотное проведение учебно-
тренировочного процесса; 

− организация системы повышения квалификации педагогического персонала; 
− совершенствование методического руководства учебными занятиями;  
− разработка рациональных форм планирования учебно-тренировочного процесса;  
− разработка необходимой документации и обеспечение тренеров-преподавателей 

информацией о проведении соревнований, мероприятий, курсов повышения квалификации. 
Основными формами методической работы являются наставничество, посещение 

занятий опытных педагогов, работа над личной методической темой, обмен опытом между 
тренерами-преподавателями, участие в семинарах по обмену опытом между спортивными 
школами, сотрудничество с общеобразовательным учреждениями, а также повышение 
квалификации тренеров-преподавателей. Один раз в квартал проводились педагогические 
советы, на которых рассматривались следующие вопросы:  
 Определение приоритетных направлений, целей и задач школы на новый учебный год, план 
их реализации.  
 Рассмотрение и принятие локальных актов и учебно-методической документации, 
регламентирующей деятельность МБУ ДО «ДЮСШ №1».  
 Рассмотрение и принятие образовательной программы ДЮСШ, рабочих программ 
тренеров-преподавателей на 2022 уч. год.  
 Рассмотрение и принятие режима работы учреждения на учебный год, обсуждение 
учебного плана, годового календарного учебного графика, календаря спортивно-массовых и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий. 
 Распределение учебной нагрузки тренеров-преподавателей, расписание занятий, места 
проведения учебных занятий. 
 Организация комплектования групп обучающихся по годам обучения.  
 Организация и проведение тестирований и фестивалей ВФСК ГТО.   
 Готовность школы к новому учебному году. Организация работы по охране труда и 
комплексной безопасности учреждения.  
 Инструктаж по технике безопасности обучающихся.  
 Внедрение профессионального стандарта педагога в учреждения дополнительного 
образования. 
 Отчет о деятельности МБУ ДО «ДЮСШ №1» за первое полугодие 2021-2022  уч. года.  
 Анализ освоения дополнительных образовательных предпрофессиональных программ по 
видам спорта за 1 полугодие. 
 Предварительная подготовка к проведению контрольно-переводных экзаменов. Методика 
проведения. Анализ результатов.  
 Аттестация тренерско-преподавательского состава. 



 Анализ результатов выездных соревнований  
 Подготовка спортсменов-разрядников. 
 Анализ проведения учебно-тренировочных занятий. 
 Анализ внутришкольного контроля: состояние воспитательной работы; состояние 
спортивно-массовой и оздоровительной работы; состояние сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся. 
 Контрольно-переводные экзамены в группах УТ и НП по СФП и ОФП, в группах СОГ по 
ОФП. 
 Анализ посещаемости занятий обучающимися по дополнительным предпрофессиональным 
программам (НП и УТ группы). 
 Анализ сохранности контингента в учебно-тренировочных группах. 
 Анализ состояния хозяйственной деятельности. 
 Анализ состояния антитеррористической защищенности. 

С целью совершенствования профессионального мастерства, организации и 
взаимопомощи, обеспечения современных требований к обучению и воспитанию молодежи, 
объединения творческих инициатив, разработки современных требований к обучению и 
воспитанию молодежи в МБУ ДО «ДЮСШ №1» проводились заседания тренерских  
(методических) советов. На них были рассмотрены следующие вопросы: обеспечение 
безопасности учебно-тренировочных занятий; комплектование групп, контроль  
тренированности учащихся; итоги тематических проверок тренеров-преподавателей; 
использование современных методик в организации и проведении учебно-тренировочного 
занятия; система педагогического контроля учебно-тренировочного занятия; опыт 
организации спортивно-воспитательной работы с детьми группы риска,  вопросы, связанные с 
повышением педагогического мастерства тренеров-преподавателей, изучение передового 
педагогического опыта.  На каждом тренерском совете подводились итоги выступлений 
воспитанников на соревнованиях различного уровня. МБУ ДО «ДЮСШ №1» является 
организатором множества спортивных мероприятий в городе и районе. Обучающиеся школы 
принимают активное участие в спортивных соревнованиях различного уровня и спортивных 
праздниках. Отделения ведут активную работу по популяризации своих видов спорта. 
Систематически проводятся внутришкольные соревнования, матчевые встречи.  
 

7. Характеристика системы воспитания в образовательном учреждении. 
 

Воспитательная работа в ДЮСШ проводится по плану школы на учебный год, прежде 
всего, направлена на сохранение и укрепление здоровья обучающихся  и формирование 
культуры здорового образа жизни, гармоничное развитие личности ребенка, формирование и 
укрепление спортивных традиций, воспитание патриотических качеств обучающихся. 

Формами организации воспитательной работы ДЮСШ является: организация и 
проведение торжественных, физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятий, 
учебно-тренировочных занятий, круглых столов, бесед и лекций, участие в соревнованиях 
различного уровня, показательные выступления обучающихся ДЮСШ на внутри школьных и 
городских мероприятиях, проведение традиционных матчевых встреч и открытых первенств 
по легкой атлетике и художественной гимнастике: «Открытое первенство МБУ ДО «ДЮСШ 
№1» по легкой атлетике «День прыгуна» памяти тренера-преподавателя Тимофеева С.И.», 
«Традиционная матчевая встреча по легкой атлетике», «Открытый турнир по борьбе самбо, 
посвящённый памяти Заслуженного тренера России  В.И. Белогубова среди мальчиков и 
девочек», проведение открытых первенств по баскетболу, греко-римской борьбе, самбо, 
подготовка и проведение новогоднего праздника, фестиваль «Спортсмен года», где 
награждались грамотами лучшие спортсмены ДЮСШ; формирование совета родителей и 
совета обучающихся ДЮСШ, организация и проведение зимнего и летнего фестивалей ВФСК 
ГТО, тестирования ВФСК ГТО, торжественное награждение знаками отличия ВФСК ГТО 
обучающихся.  

 
 



8. Материально–техническое обеспечение и  оснащенность 
МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

 
1. ХАРАКТЕРИСТИКА И ОПИСАНИЕ ЗДАНИЙ И ТЕРРИТОРИЙ ДЮСШ 

 
Здание Детско-юношеской спортивной школы №1 (ул. Пионерская, д.29) размещено в 

административном здании на территории в 1505 кв.м. Введено в эксплуатацию в 
послевоенные годы, как спортивная школа функционирует с 1960 года.  Конструктивно 
здание в объемно-планировочном решении представляет собой одноэтажный объем 
прямоугольной конфигурации в плане и размерами 40.25м х17.60м, высота здания 4,80 м., 
общая площадь составляет 708.40 кв.м. Здание кирпичного исполнения, толщина наружных 
стен по периметру составляет 800 мм. Фундамент здания бутовый ленточный, стены 
кирпичные, перегородки кирпично-деревянные. Полы дощатые плиточные, оконные проемы 
двойные, глухие, дверные проемы - филенчатые, внутренняя отделка выполнена из 
оштукатуренных панелей. Кровля 4-х скатная, выполнена из шифера, по деревянным 
стропилам, находится в удовлетворительном состоянии. Под крышей расположено чердачное 
помещение с деревянным перекрытием. Выходы на кровлю выполнены через слуховые окна 
чердачного помещения. Входные двери двойные, двери внутри помещения деревянные, 
толщина которых составляет по 5 см.  

Здание спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.29 имеет 3 эвакуационных 
выхода. На территории имеется сарай размерами 12.70 м х 6.70м., высотой 2.30 м. 

Здание Детско-юношеской спортивной школы №1 (ул. Пионерская, д.8) является 
пристройкой к зданию Управления образования администрации МО город Алексин. Год 
постройки – 1966, как спортивная школа функционирует с 1980 года. Здание одноэтажное из 
красного кирпича с одним входом. Общая площадь здания 345,2 кв.м., строительный объём 
здания 3510,0 м3, высота здания – 8.46 м. Перекрытия ж/бетонные пустотные плиты. Кровля 
здания совмещенная. Подвал и чердачное помещение в здании отсутствуют. 
Здание спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.8 имеет 2 эвакуационных выхода. На 
территории имеется спортивная площадка.  
 

2. СПОРТИВНЫЕ ЗАЛЫ ДЮСШ 
 

Здание спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.29 состоит из большого 
спортивного зала, площадь которого составляет 290 кв.м., малого спортивного зала 88 кв.м., и 
гимнастического зеркального зала 42.5 кв.м. на территории имеется яма для прыжков. 
Большой спортивный зал предназначен для учебно-тренировочных занятий. Оснащен беговой 
дорожкой длиной 30 м., ямой для прыжков в высоту, шведской стенкой со съемными 
перекладинами, скрытой соревновательной ямой для прыжков в длину с разбега, заполненной 
песком, акробатическими дорожками, а также тренажерным уголком со спортивными 
снарядами (штанга, гири, гантели, пьедестал почета). Малый спортивный зал оснащен 
теннисными столами и малой открытой тренировочной прыжковой ямой для прыжков в 
длину. Гимнастический зеркальный зал предназначен для занятий хореографией и оснащен 
станком для занятий хореографией и гимнастическими дорожками.  

Здание спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.8 состоит из большого 
спортивного зала, площадь которого составляет 277 кв.м. Большой спортивный зал 
предназначен для учебно-тренировочных занятий по баскетболу. 

 
В наличии имеется следующее оборудование по видам спорта: 
- Баскетбол (фермы для баскетбольных счетов, щиты баскетбольные, мячи баскетбольные, 
настольное табло для ведения счета, сетка баскетбольная, табло судейское, форма 
баскетбольная 20 комплектов). 
- Самбо (мат борцовский 20шт., форма 20 шт., борцовки 15 шт.). 
- Группы спортивного оздоровления (штанга 7шт., байдарка 3шт., диски металлические 30шт., 
козел гимнастические 3шт. маты гимнастические 5шт., мешок спальный 13шт., молот 
спортивный 5шт., мостик спортивный 2шт., палатка туристическая 16шт., примус 1шт., стол 
теннисный 1шт., трапик туристический 17шт., тренажер 2шт.). 



- Художественная гимнастика (магнитола 1шт., пылесос 1шт., ковралин, акробатическая 
дорожка, музыкальный центр, булавы, ковровые дорожки, ковровое покрытие(3*12) 4 шт., 
линолеум (2,5*3) 1 шт., мячи гимнастические, палочки для лент и т.д.). 
- Греко-римская борьба (тренажер универсальный, тренажер для закачивания спины, тренажер 
для закачивания пресса, тренажер комбинированный, трико борцовское, борцовки 12 шт., 
маты 30 шт. и т.д.). 
- Легкая атлетика (барьеры 20шт., велотренажер, колодки стартовые, скамья, тренажер, 
гантели, гири 10шт., гранаты тренировочные 16шт., медицинбол 20шт., палочки эстафетные, 
пистолет стартовый, секундомер 9шт., фишки для разметки поля, ядра разные 20шт., аптечка- 
3 шт. и т.д.). 
- Центр тестирования ВФСК ГТО (костровое оборудование 3 комплекта, МФУ 3шт., 
компьютер 1 комплект, ноутбук 3шт., пылесос 1шт., палатки туристические 4 комплекта, 
обвязка туристическая 5 комплектов, стол судейский складной 5шт., стол судейский 4шт., 
стулья складные 10шт., стулья с обивкой 10шт., стрелковый комплекс 1 комплект, телевизор 
LG 1шт., костровое оборудование 3шт., репшнур 2шт., карабинов 11шт., аптечка походная 1 
комплект, палки для скандинавской ходьбы 10шт., стартовые номера 200шт., жилет судейский 
10шт., маты 13 штук, лыжи с креплениями и ботинками 30 комплектов, металлический шкаф 
для хранения оружия 1шт.). 
Оборудование кабинета врача (холодильник, кушетка, шкаф стеклянный, стол стеклянный, 
весы, тонометр, медикаменты). 
Компьютеры и оргтехника (компьютер в сборе 3шт., принтер 6шт., ламинатор 1шт., ноутбук 
2шт., экран 1шт., модем 2шт.). 
Мебель (кресла офисные 3шт., пианино, компьютерный стол 2шт., телевизор, диван 2шт., 
приставка для компьютерного стола 1шт., сейф, стол однотумбовый 7шт., стол письменный 
3шт., стол ученический 5шт., стул для посетителей 24шт., шкаф для одежды 5шт., шкаф 
книжный 1шт., шкаф 3шт.). 
Оборудование для обеззараживания воздуха в помещении, обработки рук, измерения 
температуры (облучатель-рециркулятор «МЕГИДЕЗ» 6шт., термометры-7 шт., дозатор 
локтевой- 3шт.) 
Средства связи (телефон 5шт., телефон D-Link 2шт.). 
Противопожарное оборудование (огнетушители 12шт., «Цербер» 2 комплекта, пожарный 
рукав 1 шт.). 
Помимо оборудования пожарной сигнализации МБУ ДО «ДЮСШ №1» оборудована системой 
видеонаблюдения по адресу ул. Пионерская, д.29. 
Для подвоза детей на соревнования имеется школьный автобус ПАЗ 32053-70 на 22 
посадочных места. 
 

3. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ И САНИТАРНО-БЫТОВЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ 
 

В здании спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.29 расположены: тамбур 16 
кв. м, коридоры площадью 24 и 5.1 кв. м, тренерская 22 кв. м, кабинеты директора, зам. 
директора по УВР и зам. директора по АХР, архив, 2 кладовые, женская и мужская 
раздевалки, санузлы, а также душевые для девочек и мальчиков. 

В здании спортивной школы по адресу ул. Пионерская, д.8 расположены: коридор 
площадью 24 кв. м, тренерская 20 кв. м, кабинет врача, женская и мужская раздевалки, 
санузлы, а также душевая для девочек и мальчиков. 

 
Перечень электронных образовательных ресурсов: 

Легкая атлетика: 
1. Министерство спорта Российской Федерации - www.minsport.gov.ru 
2. Центр спортивных инновационных технологий и сборных команд 
3.Федерация легкой атлетики России - www.rusathletics.com 
4. Российское антидопинговое агентство - www.rusada.ru 
5. Всемирное антидопинговое агентство - www.wada-ama.org 
6. Олимпийский комитет России - www.roc.ru 
7. Международная ассоциация легкоатлетических федераций - www.iaaf.org 

http://www.minsport.gov.ru/
http://www.rusathletics.com/
http://www.rusada.ru/
http://www.wada-ama.org/
http://www.roc.ru/
http://www.iaaf.org/


8. Международный олимпийский комитет - www.olympic.org 
9. Всероссийский реестр видов спорта. //http://www.minsport.gov.ru/sport/highsport/priznanie-
vidov-spor/ 
10. Единая всероссийская спортивная классификация 2014-2017гг - 
www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinaya-vserossiyska/5507/ 
11. Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, положения о всероссийских 
соревнованиях - www.minsport.gov.ru/sport/highsport/edinyy-kalendarnyy-p/ 
12. Библиотека международной спортивной информации - www.bmsi.ru 
13. Российский государственный университет физической культуры, спорта и туризма - 
www.sportedu.ru/ 
14. Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 
имени П.Ф. Лесгафта - www.Lesgaft.spb.ru 
15. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту - 
http://Lib.sportedu.ru/ 
16. Мир легкой атлетики - www.mir-la.com 
17. На Старт Легкая атлетика юных - www.nastart.org 
 
Баскетбол: 
1. Министерство спорта Российской Федерации (http://www.minsport.gov.ru) 
2. Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края 
(http://www.kubansport.ru/) 
3. Российское антидопинговое агентство (http://www.rusada.ru) 
4. Всемирное антидопинговое агентство (http://www.wada-ama.org) 
5. Олимпийский комитет России (http://www.roc.ru/) 
6. Международный олимпийский комитет (http://www.olympic.org/) 
 
Единоборства: 
1. Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации - www.minsport.gov.ru. 
2. Официальный сайт Федерации спортивной борьбы России - www.wrestrus.ru 
3. Министерство образования и науки РФ - http://минобрнауки.рф/ 
4. Всероссийская федерация самбо-http://sambo.ru/ 
5. Тульская областная федерация каратэ 
6. Официальный сайт FILA- www.fila-official.com 
7. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту - lib.sportedu.ru 
8. Фото-сайт о борьбе - www.wrestlingarena.info. 
9. Спортивные ресурсы в сети Интернет - www.nlr.ru 
  
Художественная гимнастика: 
1. www.minsport.gov.ru 
2. www.fig-gymnastics.com 
3. www.vfrg.ru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.olympic.org/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinaya-vserossiyska/5507/
http://www.minsport.gov.ru/sport/highsport/edinyy-kalendarnyy-p/
http://www.bmsi.ru/
http://www.sportedu.ru/
http://www.lesgaft.spb.ru/
http://lib.sportedu.ru/
http://www.mir-la.com/
http://www.nastart.org/
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.kubansport.ru/
http://www.rusada.ru/
http://www.wada-ama.org/
http://www.roc.ru/
http://www.olympic.org/
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.wrestrus.ru/
http://%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8.%D1%80%D1%84/
http://sambo.ru/
http://www.fila-official.com/
http://www.wrestlingarena.info/
http://www.nlr.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.fig-gymnastics.com/
http://www.vfrg.ru/


ПОКАЗАТЕЛИ 
деятельности муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа №1», 
подлежащего самообследованию за 2021 г. 

 
№  
п/п 

Показатели Единица 
измерения 

1. Образовательная деятельность  
1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 710 
1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 207 
1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 197 
1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 199 
1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 107 
1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам 

по договорам об оказании платных образовательных услуг 
0 

1.3 Численность/ удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и 
более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей численности 
учащихся 

10/1,4%  

1.4 Численность/ удельный вес численности учащихся с применением 
дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, в 
общей численности учащихся 

0/0% 

1.5 Численность/ удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам для детей с выдающимися способностями, в общей 
численности учащихся 

0/0% 

1.6 Численность/ удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам, направленным на работу с детьми с особыми потребностями 
в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

0/0% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 
1.6.2 Дети-сироты, оставшиеся без попечения родителей 0 
1.6.3 Дети-мигранты 0 
1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 
1.7 Численность/ удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 
численности учащихся 

 

1.8 Численность/ удельный вес численности учащихся, принявших участие в 
массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, 
конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

710/100% 

1.8.1 На муниципальном уровне 480/67% 
1.8.2 На региональном уровне 250/35% 
1.8.3 На межрегиональном уровне 15/2% 
1.8.4 На федеральном уровне 13/1,8% 
1.8.5 На международном уровне 0 
1.9 Численность/ удельный вес численности учащихся-победителей и 

призеров, массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, 
конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

407/57% 

1.9.1 На муниципальном уровне 308/43% 
1.9.2 На региональном уровне 78/10% 
1.9.3 На межрегиональном уровне 12/1,6% 
1.9.4 На федеральном уровне 9/1,2% 
1.9.5 На международном уровне 0 
1.10 Численность/ удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности учащихся, 
в том числе: 

0/0% 

1.10.1 На муниципальном уровне 0/0% 
1.10.2 На региональном уровне 0/0% 
1.10.3 На межрегиональном уровне 0/0% 
1.10.4 На федеральном уровне 0/0% 
1.10.5 На международном уровне 0/0% 
1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 27 



организацией, в том числе: 
1.11.1 На муниципальном уровне 4 
1.11.2 На региональном уровне 0 
1.11.3 На межрегиональном уровне 0 
1.11.4 На федеральном уровне 0 
1.11.5 На международном уровне 0 
1.12 Общая численность педагогических работников 17 
1.13 Численность/ удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование, в общей численности педагогических 
работников 

15/88% 

1.14 Численность/ удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих высшее образование педагогической направленности 
(профиля), в общей численности педагогических работников 

11/65% 

1.15 Численность/ удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее профессиональное образование, в общей численности 
педагогических работников 

2/12% 

1.16 Численность/ удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее профессиональное образование педагогической 
направленности (профиля), в общей численности педагогических 
работников 

1/6% 

1.17 Численность/ удельный вес численности педагогических работников, 
которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 
категория в общей численности педагогических работников, в том числе: 

11/65% 

1.17.1 Высшая 4 
1.17.2 Первая 7 
1.18 Численность/ удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников, педагогический стаж 
которых составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 2/12% 
1.18.2 Свыше 30 лет 8/47% 
1.19 Численность/ удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте до 30 лет 
- 

1.20 Численность/ удельный вес численности педагогических работников в 
общей численности педагогических работников в возрасте от 55 лет 

8/47% 

1.21 Численность/ удельный вес численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников, прошедших за последние 5 
лет повышение квалификации/ профессиональную переподготовку по 
профилю педагогической деятельности или иной осуществляемой в 
образовательной организации  деятельности, в общей численности 
педагогических и административно-хозяйственных работников 

19/100% 

1.22 Численность/ удельный вес численности специалистов, обеспечивающих 
методическую деятельность образовательной организации, в общей 
численности сотрудников в образовательной организации 

1 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками 
образовательной организации: 

0 

1.23.1 За 3 года 0 
1.23.2 За отчетный период 0 
1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных групп 
детей, требующих повышенного педагогического внимания 

0 

2. Инфраструктура  
2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 
2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 
 

2.2.1 Учебный класс 0 
2.2.2 Лаборатория 0 
2.2.3 Мастерская 0 
2.2.4 Танцевальный класс 0 
2.2.5 Спортивный зал 4 
2.2.6 Бассейн 0 



2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности 
учащихся, в том числе: 

 

2.3.1 Актовый зал 0 
2.3.2 Концертный зал 0 
2.3.3 Игровое помещение 0 
2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха 0 
2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота 
0 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: 0 
2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или 

использования переносных компьютеров 
0 

2.6.2 С медиатекой 0 
2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов 0 
2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 

библиотеки 
0 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов 0 
2.7 Численность/ удельный вес численности учащихся, которым обеспечена 

возможность пользоваться широкополосным Интернетом (не менее 2 
Мб/с), в общей численности учащихся 

0 

 
 
И.о. директора  МБУ ДО «ДЮСШ №1»    _____________   О.В. Трофимова 
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