
Региональный этап Летнего Фестиваля ВФСК ГТО  

среди учащихся образовательных организаций 

 

 

15 июня 2023 года на стадионе им. В.А. Молодцова в г. Донской прошел 

региональный этап Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Участие в фестивале на 

региональном этапе приняли команды из 20 муниципалитетов Тульской 

области.  
Команду г. Алексина в фестивале представляли 16 участников.  

Соревнования проходили по следующим видам испытаний:  

 стрельба; 

 челночный бег 3х10 м.; 

 прыжок в длину с места; 

 сгибание-разгибание рук в упоре лежа; 

 бег на короткую дистанцию; 

 наклон, вперед стоя на гимнастической скамье; 

 бег на длинную дистанцию. 

Команда города Алексина не заняла призовых мест в командном зачете. 

Призером в личном зачете стал – Сидоров Михаил (МБОУ «СОШ №3») 

занявший 2 место по II ступени. 

Фестиваль прошел в рамках федерального проекта «Спорт – норма 

жизни» нацпроекта «Демография». 

  

 




