
Муниципальный этап Летнего фестиваля ВФСК ГТО  

среди учащихся образовательных организаций МО город Алексин 

 

 

20 мая 2023 года на стадионе «Химик» прошел Муниципальный этап 

летнего фестиваля ВФСК ГТО среди учащихся образовательных организаций МО 

город Алексин. В фестивале приняли участие команды от школ города Алексин. 

Программа Фестиваля включала следующие виды: 

 наклон вперед из положения стоя; 

 бег 30 метров; 

 сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

 бег на длинные дистанции 

Все участники успешно справились с испытаниями и их результаты будут 

занесены в ЭБД ВФСК «ГТО».  

В результате упорной борьбы команда МБОУ «СОШ №5» заняла 1 место, 

команда МБОУ «Гимназия №18» заняла 2 место, команда МБОУ «СОШ №3» 

заняла 3 место. Поздравляем!!! 

Ответить на все вопросы о реализации комплекса ГТО вам смогут в Центре 

тестирования. Специалисты, которого подскажут, где и как присоединиться к 

движению по телефону: +7(48753)4-89-65. 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне» реализуется в рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни!» 

нацпроекта «Демография». 




