
Отчет структурного подразделения центр ГТО МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

о выполнении плана мероприятий по поэтапному внедрению ВФСК 
ГТО за 9 месяцев 2016г. 

№ 
п/п 

Выполненные мероприятия Сроки Описание работы Ответствен 
ные 

1. Проведение 
информационно -
пропагандистских 
мероприятий. 

февраль-
апрель 

Выступление с докладом 
«План поэтапного внедрения 
ФВСК ГТО» на собрании 
учителей физической 
культуры; выступление с 
докладом, презентация по 
поэтапному внедрению ФСК 
ГТО на совещании 
руководителей 
образовательных 
учреждений; разработка 
информационно-
пропагандистких материалов: 
памятка для руководителя 
образовательного 
учреждения, памятка для 
классного руководителя, 
памятка для учителя 
физической культуры. 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

Оформление 
информационных стендов в 
образовательных 
учреждениях 

учителя 
физическо 
й культуры 

2. Разъяснительная работа с 
учащимися о Порядке 
организации и проведения 
тестирования 

в 
течение 
учебного 
года 

в рамках уроков физкультуры учителя 
физическо 
й культуры 

3. Работа классных 
руководителей с 
родителями учащихся 

в 
течение 
учебного 
года 

беседы, родительские 
собрания 

классные 
руководит 
ели 

4. Организация и проведение 
муниципального этапа 
зимнего фестиваля ВФСК 
ГТО среди учащихся 
образовательных 
учреждений. 

февраль В фестивале приняли участие 
учащиеся из 8 городских, 5 
сельских школ и 2 
образовательных учреждений 
среднего профессионального 
образования по II, III, IV, V и 
VI ступеням. Общее 
количество участников 
зимнего фестиваля ГТО 268 

Центр 
тестирован 
ия ГТО. 



человек. 
5. Участие в региональном 

этапе зимнего фестиваля 
ВФСК ГТО 

март Победители муниципального 
этапа зимнего фестиваля 
ВФСК ГТО приняли участие 
в региональном этапе зимнего 
фестиваля, 11 человек. 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

6. Тестирование по 
выполнению видов 
испытаний (тестов), 
нормативов, требований к 
оценке уровня знаний и 
умений в области 
физической культуры и 
спорта ВФСК ГТО среди 
учащихся 11 классов 

апрель В тестировании приняли 
участие учащиеся 11 классов 
в количестве 36 человек. 14 
человек стали претендентами 
на получение знака отличия 
ГТО, 6 из них выполнили 
нормы ГТО на золотой знак. 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

7. Организация и проведение 
муниципального этапа 
летнего фестиваля ВФСК 
ГТО 

апрель В фестивале приняли участие 
учащиеся из 8 городских, 3 
сельских школ и 2 
образовательных учреждений 
среднего профессионального 
образования по III,IV, V и 
У1ступеням. Общее 
количество участников 
фестиваля составило 157 
человек. 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

8. Участие в региональном 
этапе летнего фестиваля 
ВФСК ГТО 

май Победители муниципального 
этапа летнего фестиваля 
ВФСК ГТО приняли участие 
в региональном этапе летнего 
фестиваля, 10 человек. 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

9. Участие в «круглом столе» 
на тему «Об актуальных 
вопросах внедрения 
Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» (г. Тула) 

август Слушание доклада по 
вопросам: 

- проблемы организации 
системы выполнения 
нормативов ВФСК ГТО; 
- опыт формирования центров 
тестирования ВФСК ГТО; 
- проблемы материально-
технического обеспечения 
сдачи нормативов ВФСК 
ГТО); 
- особенности медицинского 
сопровождения и допуска к 
выполнению нормативов 
ВФСК ГТО. 

Агличев 
В.И., 
начальник 
отдела 
физическо 
й 
культуры, 
спорта и 
молодежно 
й политики 
г. Тулы 

10. Выступление на 
межшкольном 
методическом объединении 
учителей физической 
культуры сельских и 
городских школ с 

сентябрь доклад Центр 
тестирован 
ия ГТО 



докладом на тему 
«Актуальные вопросы 
внедрения ВФСК ГТО» 

11. Разработка и утверждение 
плана мероприятий 
проведения тестирования по 
выполнению видов 
испытаний (тестов), 
нормативов, требований к 
оценке уровня знаний и 
умений в области 
физической культуры и 
спорта ВФСК ГТО среди 
учащихся образовательных 
учреждений, а также 
сотрудников 
муниципальных 
учреждений и предприятий 
на 2016-2017 учебный год. 

сентябрь Центр 
тестирован 
ия ГТО 

11. Тестирование по 
выполнению видов 
испытаний (тестов), 
нормативов, требований к 
оценке уровня знаний и 
умений в области 
физической культуры и 
спорта ВФСК ГТО среди 
учащихся 11 классов 

октябрь В тестировании приняли 
участие 56 учащихся 
образовательных школ и 
образовательных учреждений 
среднего профессионального 
образования по следующим 
видам испытаний: 
- метание спортивного 
снаряда; 
-бег на 100 м; 
-бег на 2000 м (3000 м). 

Центр 
тестирован 
ия ГТО 

Проведенные мероприятия позволили увеличить показатели охвата детей и количество 
участников тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, 
требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта 
ВФСК ГТО среди учащихся образовательных учреждений до 517 обучающихся. 


