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Анализ работы МБУ ДО «ДЮСШ №1» за 2016-2017 учебный год 

МБУ ДО «ДЮСШ №1» осуществляет свою деятельность на объектах 
собственности, используемых им на основе заключенных договоров безвозмездного 
пользования по адресам: 
1. МБУ ДО "ДЮСШ №1" - ул. Пионерская, д. 8 и ул. Пионерская, д. 29 (лицензия); 
2. МБОУ «СОШ №1»: г. Алексин, ул. 50 лет Октября, д. 10 (лицензия); 
3. МБОУ «СОШ №2»: г. Алексин, ул. Дубравная, д.32 (сетевой договор); 
4. МБОУ «СОШ №3»: г. Алексин, ул. 50 лет ВЛКСМ, д. 4 (лицензия); 
5. МБОУ «СОШ №5»: г. Алексин, ул. Сосновая, д. 1 (лицензия); 
6. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №7»: г. Алексин, ул. 50 лет ВЛКСМ, д. 3 
(лицензия); 
7. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №12»: г. Алексин, ул.50 лет Октября, 
д. 14 (лицензия); 
8. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №28»: г. Алексин, ул. Дубравная, д. 32 
(лицензия); 
9. МБОУ «СОШ №9»: г. Алексин, ул. Школьная, д. 4 (лицензия); 
10. МБОУ «Гимназия №13»: ул. Ленина, д. 20 (лицензия); 
11. МБОУ «Гимназия №18»: ул. Северная, д. 23 (лицензия); 
12. МБОУ «Поповская средняя общеобразовательная школа №19», с. Поповка (лицензия). 
13. МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №19 г. Алексин, ул. Дружбы д.З-а 
(сетевой договор). 
14. МБОУ «СОШ №11»: г. Алексин, ул. Баумана, д. 6 (сетевой договор); 

1. Краткая справка 
ДЮСШ №1 функционирует с 1960 г. - это было первое спортивное учреждение в 

нашем городе. Ребят набирали в два отделения - легкой атлетики и лыжного спорта. За 57 
лет через спортивную школу прошло около 24 тысяч детей. Воспитанники ДЮСШ №1 
добивались высоких спортивных результатов. 

ДЮСШ по праву гордится своими воспитанниками. Из стен школы вышли более 
20 мастеров спорта, 2 мастера спорта международного класса, 2 Заслуженных мастера 
спорта. Учащиеся спортивной школы неоднократно становились победителями и 
призерами областных, общероссийских и международных соревнований. 
Среди выпускников школы: 
• Желанов Сергей - Заслуженный мастер спорта СССР. Бронзовый призер XXII 
Олимпийских игр. 
• Поляков Владимир - Заслуженный мастер спорта СССР. Экс-рекордсмен Мира 
по прыжкам с шестом. 
• Герасимов Павел - Мастер спорта международного класса. Участник 2-х 
последних Олимпийских игр. 
• Кирьянова Анастасия - Мастер спорта международного класса. Чемпионка 
Европы. Серебряный призер Чемпионата России 
• Корнев Олег - Чемпион России по легкой атлетике. 
• Павликов Виталий - Мастер спорта. Победитель командного Чемпионата России 
в многоборье. Бронзовый призер первенства России в десятиборье. 
• Гигашвили Максим - Мастер спорта. Чемпион и рекордсмен IV летней 
Спартакиады. Серебряный призер первенства России 
• Захаруткина Мария - Мастер спорта. Бронзовый призер первенства России. 
Победительница первенства Москвы 
• Кривова Мария - Кандидат в мастера спорта. Чемпионка первенства Москвы по 
лёгкой атлетике, неоднократная победительница первенств области, продолжает обучение 
в школе олимпийского резерва в г. Москве. 



В настоящее время в ДЮСШ №1 подрастает достойное поколение юных спортсменов. 

С 2016 года при ДЮСШ №1 открыт муниципальный центр тестировании ВФСК 
ГТО. 

1.1.Цель деятельности ДЮСШ. 
Основной целью деятельности ДЮСШ является образовательная деятельность по 

дополнительным общеобразовательным и предпрофессиональным программам, 
направленная на формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 
удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 
физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 
жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

1.2. Задачи ДЮСШ в отчетном году. 
Для реализации поставленной цели в 2016-2017 учебном году МБУ ДО «Детско-

юношеская спортивная школа №1» решала следующие задачи: 
S формирование устойчивой системы спортивно-массовой работы ДЮСШ с целью отбора 

талантливой молодёжи для сборных команд и дальнейшей профессиональной подготовки; 
S внедрение дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих программ по 

видам спорта; 
S повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом 

индивидуальных особенностей и требований программ по видам спорта; 
S сохранение контингента обучающихся и вовлечение возможно большего количества детей 

для систематических занятий физической культурой и спортом в ДЮСШ; 
S пропаганда здорового и безопасного образа жизни, в том числе с использованием средств 

массовой информации, наружной рекламы в виде баннеров и афиш; 
S обеспечение непрерывного физического воспитания обучающихся на различных ступенях 

образования; 
S внедрение ВФСК ГТО в широкие массы населения; 
S дальнейшее укрепление материально - технической базы с привлечением спонсорских 

средств; 
S формирование гражданско-патриотических и нравственных качеств посредством занятий 

физической культурой и спортом, а также внеклассной работой; 
S профилактика правонарушений, безнадзорности и аморального поведения в среде детей и 

подростков. Воспитание культуры поведения; 
S оказание помощи общеобразовательным школам в организации и проведении внеклассной 

и внешкольной спортивно-массовой работы; 
S управление профессиональным ростом тренеров-преподавателей через реализацию 

системного подхода к организации методической работы в ДЮСШ; 
S развитие государственно-общественного управления ДЮСШ путем создания Совета 

родителей, Совета обучающихся, и обновление Совета ДЮСШ. 

Практическая деятельность Детско-юношеской спортивной школы в 2016-2017 учебном 
году регламентировалась законами и подзаконными актами РФ, действующими в сфере 
образования, культуры и спорта, а так же региональными, муниципальными и 
локальными актами регламентирующих деятельность ДЮСШ 

ДЮСШ, являясь учреждением дополнительного образования детей спортивной 
направленности, руководствовалась в своей деятельности интересами детей, подростков 
в возрасте от 6 до 18 лет, обеспечивая им бесплатное образование по образовательным 
программам по баскетболу, художественной гимнастике, легкой атлетике, самбо, греко-
римской борьбе. Образовательный процесс с обучающимися ДЮСШ регламентируется 
программами по видам спорта, учебным планом, расписанием занятий. 

Основными формами проведения учебно-тренировочного процесса являлись: 
групповые учебно-тренировочные занятия с учащимися по баскетболу, художественной 
гимнастике, легкой атлетике, самбо, греко-римской борьбе, участие воспитанников 



ДЮСШ в соревнованиях, в учебно-тренировочных сборах в летних оздоровительных 
лагерях. 

В течение года деятельность ДЮСШ была направлена на создание условий для 
развития спортивного образования, стабильности их деятельности, проведение спортивно-
массовых мероприятий, повышение качества учебно-тренировочного и воспитательного 
процесса, подготовке спортсменов массовых разрядов. 

Результатами обучения в ДЮСШ стали: 
- благоприятная тенденция к занятиям спортом, улучшение здоровья подростков; 
- участие в -142 спортивных соревнованиях и занятие 947 призовых мест; 
- личностный рост обучающихся; 
- негативное отношение обучающихся к вредным для здоровья привычкам, совершению и 
участию в правонарушениях. 

1.3. Количественный и качественный состав педагогических работников ДЮСШ в 
2015-2016 учебном году 

Таблица 1 
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Греко-римская 
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Лёгкая 
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я гимнастика 2 1 3 - - - 2 1 - 1 - - 2 

Всего: 12 10 20 2 ' - 2 8 12 - 2 о J 7 10 

Имеют звания: мастер спорта и награды - Осокина М.А.-мастер спорта по 
художественной гимнастике, Тихонова Н.А. - мастер спорта по самбо, Муругова Н.С. -
Почетный работник общего образования. Имеют знак «Отличник физической культуры и 
спорта»: Мальцев А.И., Карамов П.С., Колганов О.В., Осокина М.А. 

1.4. Контингент обучающихся и освоение программного материала 
Сохранность контингента обучающихся является одним из основных направлений 

работы ДЮСШ. В зависимости от этапа подготовки возраст обучающихся составляет от 6 
до 18 лет. В 2016-2017 учебном году на отделениях по видам спорта в 46 учебных 
группах занимались 727 учащихся. Все отделения формируются из спортивно-
оздоровительных групп, групп начальной подготовки, учебно-тренировочных. Количество 
детей в группах установлено в школе в зависимости от специфики вида спорта и 
конкретных условий деятельности. 

Таблица 2. Количество обучающихся. 



2015-2016 учебный год 2016-2017 учебный год 
Этапы подготовки Количество Количество Количество Количество 

групп учащихся групп учащихся 
Учебно-тренировочные 18 225 17 198 
группы 

Группы начальной 16 190 8 139 
подготовки 
Спортивно- 22 410 21 390 
оздоровительные группы 
ВСЕГО 56 825 46 727 

Таблица 3 Контингент учащихся: за 2015-2016 учебный год 
Возраст Общее количество 

учащихся 
% от общего числа учащихся 

До 5 лет - -

5-9 лет 250 30 

10-14 лет 389 47 

15-17 лет 184 22,8 

18 лет и старше 2 0,2 

Итого: 825 100 

за 2016-2017 учебный год 
Возраст Общее количество 

учащихся 
% от общего числа учащихся 

До 5 лет - 0 

5-9 лет 210 29 

10-14 лет 375 51,5 

15-17 лет 137 19,5 

18 лет и старше - 0 

Итого: 727 100 

Таблица 4. 2015-2016учебный год 
Уровни Общее Из них занято по видам деятельности 
обучения кол-во 

обучающи 
хся 

Баскетбол Легкая 
атлетика 

Художест 
венная 

гимнасти 
ка 

Самбо Греко-
римская 
борьба 

Спортив 
ные 

танцы 

Спортивно-
оздоровительный 

390 55 260 45 30 - -

Начальная 210 108 45 15 15 27 41 
подготовка 
Учебно- 225 48 116 22 10 10 -

тренировочная 



подготовка 

Таблица 5. 2016-2017 учебный год. 
Уровни обучения Общее 

количество 
обучающи 
хся 

Из них занято по видам деятельности Уровни обучения Общее 
количество 
обучающи 
хся 

Баскетбол Легкая 
атлетика 

Художественная 
гимнастика 

Самбо Греко-
римская 
борьба 

Спортивно-
оздоровительный 

390 59 245 71 15 -

Начальная 
подготовка 

139 47 41 - 18 ~> о 
J J 

Учебно-
тренировочная 
подготовка 

198 29 119 29 11 10 

ИТОГО: 727 135 405 100 44 43 

Освоение учебного программного материала обучающимися по видам спорта является 
основным направлением в работе спортивной школы. Для оценки уровня освоения 
учебной программы обучающимися по видам спорта является выполнение контрольных 
нормативов по ОФП и СФП. Сдача контрольных нормативов проводится два раза в год в 
сентябре и мае. 

Таблица 6. Выполнение разрядов (результаты по состоянию на апрель) 
Разряд КОЛ-ВО обучающихся 

K M C 4 

1 спортивный разряд 3 

Массовые 134 

Наши разрядники: KMC - Филимонова Алина и Гаврилова Анна, тренер-преподаватель 
Осокина М.А., 1-ый взрослый разряд - Растегаева Полина, Кузовкина Виктория, тренер-
преподаватель Осокина М.А., Барсукова Ирина, тренер-преподаватель Юрьева Н.Е., 
Лихачев Максим, тренер-преподаватель Карамов П.С. 
2-ой взрослый разряд - Силуянов Иван по легкой атлетике и баскетболу, тренеры-
преподаватели Епифанов Е.В. и Карамов П.С., Панина Валерия тренер-преподаватель 
Мальцев А.И., Леонов Кирилл тренер-преподаватель Ерёмина И.В., Андрианов Владимир 
тренер-преподаватель Муругова Н.С., Журина Алена тренер-преподаватель Карамов П.С. 

Анализируя учебный год, отмечается, что положительными показателями работы 
спортивной школы стали не только стабильность в выполнении разрядных и программных 
требований, но и подготовка воспитанников к соревнованиям областного уровня, 
участвуя в которых юные спортсмены занимали победные и призовые места. 

Достижения обучающихся 
На протяжении 2016-2017 учебного года воспитанники МБУ ДО «ДЮСШ №1» выступали 
на соревнованиях различного уровня: Всероссийский, межрегиональный и региональный, 
муниципальный уровень и первенства ДЮСШ. Обучающиеся отделения легкой атлетики 
приняли участие в 54 соревнованиях, из них 40 соревнований регионального уровня, 5 
соревнований муниципального уровня и 9 соревнований первенства ДЮСШ. 



Обучающиеся отделения художественной гимнастики приняли участие в 18 
соревнованиях: 8 соревнований регионального и межрегионального уровня, 5 
соревнований муниципального уровня и 5 первенств ДЮСШ. 
Воспитанники отделения баскетбола участвовали в 19 соревнованиях: 6 соревнований 
регионального уровня, 7 - муниципального уровня и 6 -первенств ДЮСШ. 
Воспитанники отделения единоборства приняли участие: 
- по виду спорта борьба самбо в 34 соревнованиях: 9 соревнований Всероссийского 
уровня, 13 соревнований межрегионального уровня, 10 соревнований регионального 
уровня, 1 соревнование муниципального уровня; 
- по виду спорта греко-римская борьба в 15 соревнованиях: 2 соревнования 
Всероссийского уровня, 2 - межрегионального уровня, 3 - регионального уровня, 5 
соревнований муниципального уровня, 3 первенства ДЮСШ. 

По результатам соревнований воспитанниками ДЮСШ было занято 947 призовых 
мест, из них 1 - 3 4 1 место, II - 314 мест, III - 292 места. 
Нужно отметить, что по результатам отборочных региональных соревнований по легкой 
атлетике, которые проходили в мае, в сборную команду Тульской области по легкой 
атлетике вошли воспитанники МБУ ДО «ДЮСШ №1»: Лежукова Софья, Шаталин 
Станислав, Рейборак Анастасия. Панина Валерия является победителем и призером 
Первенства г. Москвы по легкой атлетике. Победителями и призерами Тульской области 
по легкой атлетике являются Леонов Кирилл, Бакланова Мария, Журина Алена, Апарин 
Евгений, Одиночников Дмитрий, Халидов Дамир, Старостина Анна, Бахарева Анна, 
Волынина Анна, Загайко Сергей, Бодров Глеб, Поветкина Олеся, Северенкова Анастасия, 
Федосова Алена и др. Также в составе сборной команды Тульской области принимали 
участие на Первенстве ЦФО по самбо Гагин Артем, Гагин Владислав, Сорокина Дарья, 
Аверина Полина. Хороший результат и сыгранность показали баскетболисты, 
неоднократно ставшие призерами первенства Тульской области по баскетболу. 
Победитель и призер Всероссийских турниров по греко-римской борьбе Зверев Назар, по 
результатам года номинировался на муниципальную стипендию. 

По результатам участия в соревнованиях детям присваиваются спортивные 
разряды, которые дают им возможность поступить в учебные заведения спортивной 
направленности по избранному виду спорта, а также улучшить результаты тестирования 
ВФСК ГТО и повысит уровень знака отличия ГТО. Золотой знак отличия ГТО дает 
возможность получить дополнительный балл при поступлении в ВУЗ. 

Учебно-воспитательная и методическая работа 
Наряду с занятиями спортом в течение учебного года с воспитанниками ДЮСШ 

проводилась воспитательная работа, куда вошли тематические беседы о здоровом образе 
жизни, о правилах поведения, о достижениях спортсменов, организованы встречи с 
лучшими спортсменами, походы и просмотр соревнований городского и областного 
уровня. 

Основная задача методической работы - создание благоприятных условий для 
профессиональной деятельности начинающих педагогов, творческой самореализации, 
повышения уровня профессиональной компетенции, современную учебно-методическую 
литературу. Методическая работа ведется по 3 основным направлениям: профилактика 
правонарушений, воспитательная работа, спорт и здоровье. Для каждого из направлений 
разработаны тематические беседы. 

Так же работа методической службы в ДЮСШ направлена на: 
- полную реализацию образовательных программ по видам спорта; 



- помощь общеобразовательным школам в организации и проведении спортивно-
массовых мероприятий. 
Разработку методических рекомендаций по работе с семьей и тренерами-
преподавателями, направленных на укрепление здоровья и всестороннего физического 
развития детей. 
Создание условий для развития личности обучающихся с целью профилактики 
правонарушений среди подростков, негативного устойчивого морально-нравственного 
отношения подростков к негативному влиянию социальной среды. 
В образовательном процессе используются различные формы методической работы, 
направленные на эффективность образовательного процесса: индивидуальная 
воспитательная работа, тематические беседы, спортивные праздники и соревнования. 
Традиционными в ДЮСШ являются следующие мероприятия: 
Ноябрь: Матчевая встреча Калужской и Тульской областей по легкой атлетике. 
Март: Традиционная матчевая встреча по легкой атлетике «День прыгуна». 
Апрель: Традиционный турнир городов России по художественной гимнастике «Окские 
зори». 

Организуются учебно-тренировочные сборы в условиях летнего спортивно-
оздоровительного и трудового лагерей в период активного летнего отдыха обучающихся. 

1.5. Охрана жизни и здоровья участников образовательного процесса, охрана груда, 
техника безопасности 

Учебные занятия включали теоретические знания по технике безопасности на 
занятиях для предотвращения травматизма 
Обновлены старые и разработаны новые инструкции по ОТ и ОБЖ. Планово с 
учащимися проводился инструктаж по технике безопасности под роспись, что 

отражено в журнале учета работы учебных групп. 
В ДЮСШ планируется оформление уголок по ТБ и охране труда, где каждый 

тренер-преподаватель будет иметь возможность ознакомиться с положениями по 
организации службы охраны труда, инструкциями по охране труда, технике безопасности 
противопожарного инструктажа. С работниками ДЮСШ проводились вводный, 
первичный инструктаж, инструктаж на рабочем месте, повторный инструктаж (по 
необходимости), что зарегистрировано в журналах учета инструктажей. 

В течение года по охране труда и технике безопасности разработаны и утверждены 
ежегодные приказы, которые содержат обязательные пункты по ТБ. 

1.6. Государственно-общественное управление ДЮСШ с 2016-2017 уч.гл. 
представлено Советом учреждения, Советом родителей, Советом обучающихся, 
Педагогическим Советом и Советом трудового коллектива. Начато формирование 
Советов (родителей и обучающихся) отделений. 

1.7. Руководство и контроль 
С целью регулирования учебного процесса проводились педагогические советы, 

советы родителей и обучающихся, методические (тренерские) советы, согласно плану, 
общие собрания трудового коллектива, где обсуждались положительные и отрицательные 
стороны работы, планирование, ведение учебно-тренировочной документации. 
Производятся плановые тематические проверки: сентябрь-октябрь с целью проверки 
комплектования учебных групп, ноябрь-декабрь с целью контроля посещаемости 
обучающихся, февраль-март с целью контроля состояния охраны труда в учебно-
тренировочном процессе и соответствия учебно-тренировочных занятий программе, 
апрель-май с целью контроля за сохранностью контингента обучающихся в группах. 

Контроль за качеством образования в ДЮСШ осуществляли и общественные 
Советы созданные при Министерстве образования и при администрации МО г. Алексин., 
КРУ управления образования, надзорные органы: прокуратура (подвоз обучающихся на 
спорт, соревнования), Госпожнадзор (соответствие правилам противопожарного режима), 



Роспотребнадзор (соблюдение СанПин). Результаты проверок освящены в акте приемки 
школы к новому учебному году, в актах проверок, размещены на сайте ДЮСШ и сайтах 
надзорных органов. 

1.8.Материально-техническая база 
Материальная база ДЮСШ за этот учебный год пополнилась за счет 

привлеченных средств на 95760 рублей: 

12 стульев мягких 3000р. (250р-1шт.) 
2 шт. Ученический стол большой 3000руб. (1500р-1шт.) 
2шт. ученический стол мал. 2200руб. (1100р-1шт.) 
Двери: 2шт. железные двери 9000руб.(4500р.-1 шт.) 
8шт. деревянные двери 27000руб. (3000р.-1 шт.) 
7шт. Стеклоизол 4900руб. (700р.-1шт.) 
25 шт. Лист оцинковка 20000 руб. (800р.-1шт.) 
Зшт. Доска обрезная 900 руб. (300р.-1шт.) 
10 шт. брус 50*50 4500руб. (450р.-1шт.) 
Гипсокартон 4500руб. (450р.-1шт.) 
1 комплект Колонки 8760р. «Окские зори» 

С января 2017года начат ремонт помещений: раздевалок, кабинета заместителя директора. 
В перспективе планируется косметический ремонт зданий школы. 

В перспективе необходимо расширить сеть учебно-тренировочных залов путём их 
оборудования на базах общеобразовательных учреждений, обогащать и обновлять школу 
современной методической литературой конкретно по видам спорта, обеспечить 
спортивную школу современным компьютерным оборудованием, а также электронным 
обменом информации. 

1.9.Вывод по итогам работы. 
Работу МБУ ДО «ДЮСШ №1» в 2016-2017 учебном году можно признать 

хорошей. Продолжить работу по задачам на 2017-2018 учебный год. 

РЕЗОЛЮЦИЯ РОДИТЕЛЬСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

1.Работу ДЮСШ в 2016-2017 учебном году можно признать хорошей. 
2. Продолжить работу над достижением целей и задач в 2017-2018 учебном году. 
Цель работы ДЮСШ: 
Формирование культуры здорового образа жизни. Создание условий для укрепления 
здоровья, физического развития и достижения спортивных результатов обучающимися. 
Задачи ДЮСШ: 

S продолжать работу по привлечению максимально возможного числа детей и 
подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 
направленных на развитие личности, улучшение здоровья, повышение физической 
подготовленности, спортивных результатов с учетом индивидуальных 
способностей и требований программ по видам спорта. Открыть дополнительно 
спортивно-оздоровительные группы обучающихся при дошкольных 
общеобразовательных группах, 

S продолжать работу по проведению спортивно-массовых внутри школьных, 
областных мероприятий, традиционных спортивных праздников, турниров; 



S проводить подготовку сборных команд по видам спорта и выезды на соревнования 
различного масштаба, с целью повышения спортивного мастерства; 

S проводить разъяснительную работу с обучающимися, родителями, гражданским 
населением города о пользе занятий физической культурой и спортом; по 
профилактике вредных привычек; 

S продолжать работу над совершенствованием педагогического мастерства путем 
обучения на курсах повышения квалификации, проведением мастер-классов, 
проведением учебно-методических семинаров по прогрессивным технологиям в 
спорте.; 

^ продолжать работу по внедрению комплекса ГТО в широкие массы населения; 
S организовать для обучающихся с ОВЗ, не имеющих противопоказаний по здоровью 

спортивно-оздоровительную группу; 
S продолжить работу по созданию условий для организации образовательного 

процесса 

3. Продолжить работу по внедрению ВФСК ГТО в широкие массы населения. Родителям 
и работникам ДЮСШ№1 принять активное участие в тестировании ВФСК ГТО. 
4. Одобрить программу оздоровления обучающихся ДЮСШ в лагере дневного 
пребывания. 


