
учебных групп МБУ ДО «ДЮСШ № 1» 
на 2019 - 2020 учебный год с изменениями и дополнениями 

по состоянию на 01.10.2019 г. 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
педагога 

Группа 
Кол-

во 
часов 

Напол-
няе-

мость 
(min) 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскр. Место занятий Дата начала 
занятий 

Отделение «Баскетбол» 

1. Акопян Р.С. 

СОГ №18 6 15 1620-1750 1620-1750 
- 1600-1730 

- - -
МБОУ 

«СОШ №3» б/з 
04.09.2019 

1. Акопян Р.С. СОГ № 19 6 15 15°°-1530 

1540-1610 -
15°°-1530 

1540-1610 
1100-1130 

1140-1210 - - - МБДОУ №11,б/з 04.09.2019 1. Акопян Р.С. 

СОГ №20 6 15 -
15°°-1530 

1540-1610' 
1720-1750 

18°°-1830 -
16зи-1700 

1710-1740 - - МБДОУ №7 01.10.2019 

2. Епифанов Е.В. НП 203 8 12 - 18°°-1930 1630-18°° 1800-1930 1530-1700 
- -

МБОУ 
«Гимназия №18» 

01.10.2019 

3. Кузнецова Ю.В. 
I категория 

СОГ №2 6 15 - 1605-1735 1425-1555 
- 1425-1555 

- - МБУ ДО 
«ДЮСШ №1», 

Д.8 

02.09.2019 

3. Кузнецова Ю.В. 
I категория НП 105 6 14 1425-1555 1425-1555 

- 1425-1555 
- - -

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1», 

Д.8 
02.09.2019 3. Кузнецова Ю.В. 

I категория 
НПЗОЗ 8 12 1605-1735 

- 1605-1735 1605-1735 1605-1735 
- -

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1», 

Д.8 02.09.2019 

4. Лунгул Л.Б. СОГ №15 6 15 16°°-1630 

1 б40-1710 
16W-163U 

1 б40-1710 -
1600-16зи 

1640-1710 - - -
МБДОУ №11 02.09.2019 

Отделение «Легкая атлетика» 

5. Ерёмина И.В. 
I категория 

НП 201 6 12 - 1515-1645 
- 1515-1645 

- 915-1045 
- МБОУ 

«СОШ №9» 

02.09.2019 

5. Ерёмина И.В. 
I категория 

УТ 202 9 10 - 1655-1910 
- 1655-1910 

- 1055-1310 
-

МБОУ 
«СОШ №9» 02.09.2019 5. Ерёмина И.В. 

I категория 
НП 213 6 12 1615-1745 

- 1615-1745 
- 1615-1745 

- -
МБУ ДО «ДЮСШ 

№1», д.29, м/з 
02.09.2019 

6. Зайцева A.M. СОГ №13 6 15 1530-1600 

16,0-1640 
1530-1600 

1610-1640 
1530-1600 

1610-1640 - - - -
МБОУ 

«Бун. СОШ №14» 
02.09.2019 

7. Карамов П.С. 
Высшая категория 

СОГ № 1 6 15 102О-105° 
1100-1130 - -

Ю20-1050 

п оо_ п зо 
102и-105и 

п оо_ п зо - -

МБДОУ №12 

01.10.2019 

7. Карамов П.С. 
Высшая категория 

СОГ №21 6 15 
1Г-12 Ш 

1220_1250 - -

1140-1210 

1220_1250 
П40_12Ш 
1220_1250 - -

МБДОУ №12 
01.10.2019 



НП 204 6 12 - 1530-17°° - 1530-1700 
-

15зо_1?оо 
- МБУ ДО «ДЮСШ 

№1» д.29 б/з 
02.09.2019 

НП301 6 12 1530-17°° - 1530-1709 
- 1530-17°° - -

МБУ ДО «ДЮСШ 
№1» д.29 б/з 02.09.2019 

8. Кирьянов Н.Н. 
Высшая категория 

НП 106 6 14 - - 1415-1545 1415-1545 
- - 915-1045 МБОУ «СОШ №9», с/з 1 02.09.2019 

8. Кирьянов Н.Н. 
Высшая категория УТ 401 16 8 16°°-1815 

4 
16°°-18'5 16ои-1645 

СОШ №9 1600-1815 1 б00-1815 
- 1100-1315 МБУ ДО «ДЮСШ №1», 

д.29 
02.09.2019 

9. Муругова Н.С. 
I категория 

НП 302 6 12 -
1 4 20_ ] 5 50 

- 1420-1550 1420-1550 
- - МБУ ДО 

«ДЮСШ №1» 
Д.29 (з-1) 

02.09.2019 

9. Муругова Н.С. 
I категория УТ 101 9 10 1640-1810 1740-19!0 1 б40-1810 

- 16 0 0 -18 1 5 
- -

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» 

Д.29 (з-1) 
02.09.2019 9. Муругова Н.С. 

I категория 
УТ 206 9 10 15 0 0 -16 3 0 1600-1730 15°°-1630 16°°-1815 

- - -

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» 

Д.29 (з-1) 02.09.2019 

10. Петрук А.А. 

НП 207 6 12 - - - 183°-20°° 1830-20°° -
1 8 зо_ 2 0 оо 

МБОУ 
«СОШ №5» 

02.09.2019 

10. Петрук А.А. НП 208 6 12 - 183°-2000 
- - 1650-1820 

- 1 б50-1820 МБОУ 
«СОШ №5» 

02.09.2019 10. Петрук А.А. 

НП 209 6 12 - 1650-1820 
- 1650-1820 

- - 1510-1 б40 

МБОУ 
«СОШ №5» 

02.09.2019 

11. Пузракова Е.А. 

СОГ №3 6 15 164и-17ш 

] 7 20_ 1 7 50 -

1 б40-1710 

1 720_1 750 -

1640-17'° 
1 7 2 0 . ] 7 5 0 - - МБДОУ №8 01.10.2019 

11. Пузракова Е.А. СОГ №4 6 15 - 14°°-1530 14°°-1530 1 340_1 510 
- -

МБОУ 
«Гимназия №13» м/з 

01.10.2019 11. Пузракова Е.А. 

СОГ №5 6 15 1 52о-1 550 

1600-1630 -
18°и-1830 

1840-1910 -

1520-1550 

16°°-1630 - - МБДОУ №8 01.10.2019 

12. Сергеева К.Е. 

СОГ №6 6 15 1130-12°° 
] 2 , 0 _ 1 2 4 0 -

11зи-12°° 
1210-1240 -

И30_1 2(Ю 

1210-1240 - -

МБДОУ №19 

02.09.2019 

12. Сергеева К.Е. СОГ №7 6 15 -

и з « _ 1 2 о о . 

1 2 Ю_ 1 2 40 
15зи-16°° 
1610-1640 

11зи-12°° 
1210-1240 - -

МБДОУ №19 
02.09.2019 

12. Сергеева К.Е. 

СОГ №8 6 15 
17~18°° 
1810-1840 -

17зи-18°° 
1810-1840 -

17зи-18°° 
1810-1840 - -

МБУ ДО «ДЮСШ 
№1» с/з 

02.09.2019 

13. Стойкин В.М. СОГ №16 6 15 1630-1800 
- 1630-18°° - 1630-1800 

- -
МБОУ 

«Поп. СОШ №19» 
02.09.2019 

14. Филимонова М.Ю. 

СОГ №10 6 15 15^°-16°° 
16,0-1640 

1530-16и° 
1610-1640 -

1530-16°° 
1610-1640 - - -

МБДОУ №15 

02.09.2019 

14. Филимонова М.Ю. СОГ №11 6 15 -
17°° 1730 

1 7 40_ 1 8 , 0 
1530-16°и 

1610-1640 -

1530-16иу 

1610-1640 - -

МБДОУ №15 
02.09.2019 14. Филимонова М.Ю. 

СОГ №12 6 15 1730-1900 
- 1730-1900 

- 1730-1900 
- -

МБУ ДО «ДЮСШ 
№1» м/з 

02.09.2019 

15. Ноздрина Е.Н. 
СОГ №22 6 15 1520-1550 

1600-1630 -

1 5 20 . 1 5 50 

1600-163° -

900.9З0 
9 40_ 1 0 . 0 - -

МБДОУ №28 

01.10.2019 

15. Ноздрина Е.Н. 
СОГ №23 6 15 -

1520-1550 

16 0 0 -16 3 0 -
1520-1550 

1600-1630 
1020-1050 

П 0 0 . П 3 0 - -

МБДОУ №28 
01.10.2019 

Отделение «Единоборства» 

16. 

Колганов О. В. 
Высшая категория 

(греко-римская 
борьба) 

НП 104 6 14 - 1530-17°° - 1530-17°° - 9оо_ 1 0зо 
-

МБОУ 
«СОШ №1» 

02.09.2019 

16. 

Колганов О. В. 
Высшая категория 

(греко-римская 
борьба) 

НП 304 9 12 1530-1700 
- 1530-1700 

-
15зо_17оо 1040-1255 

-
МБОУ 

«СОШ №1» 
02.09.2019 16. 

Колганов О. В. 
Высшая категория 

(греко-римская 
борьба) УТ 205 12 10 J7,0_1840 1710-1840 1710-1840 1710-1925 1 710_1 925 

- -

МБОУ 
«СОШ №1» 

02.09.2019 



17. 
Тихонова Н.А. 

I категория 
(самбо) 

СОГ №9 6 15 -
18°°-1830 

1840-19'° -

1800-1830 

1 84О_1 9 ,О -
1200-1230 

1 2 4 0 . 1 3 1 0 -

РУТБ «Ока» 

02.09.2019 

17. 
Тихонова Н.А. 

I категория 
(самбо) 

СОГ № 17 6 15 18°°-1830 

1 8 4 0 _ 1 9 . 0 -
1800-1830 

1840-1910 -

1 7 50_ 1 8 20 

1830-1900 - - РУТБ «Ока» 
02.09.2019 

17. 
Тихонова Н.А. 

I категория 
(самбо) НП211 9 12 1420-1550 1420-1550 1420-1550 1420-1550 1600-1645 

- -

РУТБ «Ока» 
02.09.2019 

17. 
Тихонова Н.А. 

I категория 
(самбо) 

НП 212 9 12 160в-1730 1600-1730 1600-1730 1 6 оо_ 1 7 зо 1655-1740 
- -

РУТБ «Ока» 

02.09.2019 

18. Моисеев А.Н. 
(каратэ) СОГ №14 6 15 -

1530-1700 

СОШ №3 
-

1530-1700 

СОШ №3 
-

1530-1700 

ДЮСШ №1 
-

МБОУ «СОШ №3», б/з/ 
ДЮСШ-1 (зд.1) 

02.09.2019 

Отделение «Художественная гимнастика» 

19. Осокина М.А. 
1 категория 

НП 305 9 12 1530-1700 
- 1530-1700 

- -

9 3 0 _ И 4 5 

ДЮСШ №1 
930_ 1100 

ДЮСШ №1 ДЮСШ-1 (зд.2) / 
МБОУ «СОШ №3» 

02.09.2019 
19. Осокина М.А. 

1 категория УТ306 16 8 1 7 , 5 _ 1 9 3 0 13зи-1415 

ДЮСШ №1 
1 7 . 5_ ] 9 ЗО 1 7 ! 5 _ 1 9 3 0 

-
1200-1415 

ДЮСШ №1 
11 i5-1330 

ДЮСШ №1 

ДЮСШ-1 (зд.2) / 
МБОУ «СОШ №3» 01.10.2019 

20. Юрьева Н.Е. 
I категория 

НП 102 6 14 ] 5 з о _ 1 7 о о 
-

1 5 зо_ 1 7 оо 
-

1 5 з о _ ] 7 о о 
- - МБОУ 

«СОШ№2» с/з 2 

02.09.2019 
20. Юрьева Н.Е. 

I категория УТ 103 12 10 17,0-1925 ] 7 , 5 _ 1 9 3 0 17,0-1925 
- 17,0-1925 

- -

МБОУ 
«СОШ№2» с/з 2 02.09.2019 

21. Прилипухова Ж.С. НП 210 9 12 1630-1800 1 б30-1800 1715-1800 
- 1 б30-1800 1000-1 130 

- МБОУ «СОШ №1» м/з 01.10.2019 

/ г 

Прилипухова Ж.С. 


