
Образовательные программы,  

реализуемые в МБУ ДО «ДЮСШ №1» в 2016-2017 учебном году. 

Учреждение осуществляет образовательную деятельность по 

дополнительным общеобразовательным программам физкультурно-

спортивной направленности 

№ п/п 

 

Наименование 

общеобразовательной программы 

Сроки 

реализации 

Количество 

обучающихся на 

бюджетной 

основе за счет 

средств бюджета 

МО город 

Алексин, чел. 

1.  Дополнительная 

общеразвивающая программа по 

легкой атлетике 

1 год 197 

2.  Дополнительная 

предпрофессиональная программа 

по легкой атлетике: 

8 лет 

 

 

159 

1) Этап начальной поготовки 3 года 37 

2) Учебно-тренировочный этап 5 лет 122 

3.  Дополнительная 

общеразвивающая программа по 

баскетболу 

1 год 56 

4.  Дополнительная 

предпрофессиональная программа 

по баскетболу: 

8 лет 

 

 

67 

1) Этап начальной поготовки 3 года 43 

2) Учебно-тренировочный этап 5 лет 24 

5.  Дополнительная 

предпрофессиональная программа 

по греко-римской борьбе: 

7 лет 41 

1) Этап начальной поготовки 3 года 30 

2) Учебно-тренировочный этап 4 года 11  

6.  Дополнительная 

общеразвивающая программа по 

борьбе самбо 

1 год 15 

7.  Дополнительная 

предпрофессиональная программа 

по борьбе самбо: 

7 лет 24 

1) Этап начальной поготовки 3 года 15 

2) Учебно-тренировочный этап 4 года 9 



8.  Дополнительная 

общеразвивающая программа по 

художественной гимнастике 

1 год 42 

9.  Дополнительная 

предпрофессиональная программа 

по художественной гимнастике 

8 лет  

1) Этап начальной поготовки 3 года - 

2) Учебно-тренировочный этап 5 лет 29 

 


